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GUIA PRACTICA PAR/GESTION DEL ESeATIBLICO DE JUEGO

iBienvenido!

Tu gestion sera recordada no solo por los servicios creados/mejorados sino por ofrecer
mejores oportunidades de desarrollo infantil a las nuevas generaciones.
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Este espacio te permite demostrar:

22 Liderazgo y capacidad degestion
() Visibilidad y prestigicante la comunidad
2 Desarrollo de la primera infancia como derecho.

La obra que has comenzado favorece el desarrollo infantil y para
ello el Espacio Publico de Juego tiene que convertirse en el lugar
preferido por los nifios y sus familias para pasar momentos de
diversian y alegria.
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ElEspacio Publico de Juego

Es un servicio principalmente para los nifios de la primera infancia.

Es un lugar de recreacién y esparcimigoaioa los nifios dé a5 afios acompafados de
adultos.

Cuenta con juegadirigidos a desarrollar capacidades de los nifi®8 a 5 afios y patas
menores de 2 afos.

Pueden usarlo personas de otras edades durante las noches o en horasigterfieran on
los menores de @fios.

Alli se realizan actividades culturales, educativas y recreativas segun la iniciativa y los res
propios y de las instituciones aliadas.

Funcionamiento

1 Estéa disponibléodo el afio (escolar y vacacionesirante el dia. Enas noche sélo si garantize
seguridad e iluminacién.
1 Los nifios ingresaran preferentemente en compafiia de un adulto.

Vigilancia, Cuidado y Mantenimiento

9 De acuerdo a los recursos se contara con un grupo de voluntarios que se turnen para vel
el buenfuncionamiento del servicio.
Las familias que acudan se organizaran rotativamente para hacer limpieza semanal y
ocasionalmente se contara con una persona de la municipalidad para las reparaciones.

v
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Herramienta donde encontraras el detalle de como hacer para que el Espacio Publico
de Juego funcione como servicio de la MunicipalidacCeGestion con la comunidad

El contenido de la guia te indica como obtener:

A. Legalidadreconocimientainstitucional para que pueda operar formalmente.
B. Funcionalidadobtenercondicionesadecuadasasegurarorganizacion gontar con

presupuesto.
C. Legitimidad:contar conusuariospermanentesactividades atratvas y mejoradas

para que el servicio sea valorado por la poblacion.
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A. Legalidad:
PASO 1

Elaboracion de Ordenanza Municip@rer anexoN°QL).

Institucionaliza el reconocimiento del Espacio Publico de Juego sawioio de
la municipalidad incluyendo la descripcion de sus caracteristicas y funciones.

Asi mismo, el reconocimiento a uror@ité de Co- Gestidon integradopor
miembros de la comunidagara garantizar su participacion.

PASO 2

Reunién de Aprobacion

Revisa la ordenanza y convocloaregidores para su aprobacion en sesion de
Consejo Distrital.

PASO 3

Publicacién v difusién

Seemite la ordenanza deacuerdo a los protocolos de laumicipalidad. Se
publica en el medio oficial dia municipalidad y diinde a través de las redes
socialesy entre los miembros del comité de-gestion conformadc

RESULTAD@QRDENANZA APROBAD

EMITIDA YUBLICADA

B. Funcionalidad

B.1 Cordicionespara el funcionamiento

Verifica que los juegos estén instalados segun las especificaciones técnicas. Que
permanezcan limpios, en buen estado de funcionamiento (sin astillas, puntas, rotos, sin
clavos expuestos, que las piezas de los juegos estén bi¢adga®tc.) y que el espacio
ofrezcaseguridadVer mantenimento y mejoras).
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Evita la presencia de cualquier tipo de personas, animales u objetos que puedan dafar
la integridad de los nifios y nifias pageejueguen en el EPdon el menor riesgo posible.

B.2 Organizacion:

V Ubica al EPJ dentro de la Gerencia de Desarrollo Social o afines y ubicala en una
jefatura. (Grafico @)

V Conforma un Comité de Co Gestibn con personas representativas de las
organizaciones sociales, buenos vecinassttuciones que garantice vigilancia,
el buen funcionamiento y la participacion de la comunidad.

V Emite unaResolucion deAlcaldia/AnexoN° @).

Modelo de organizacion (gréaficol)

Opcion 01

Comision de co gestion del

Gerencia Jefaturas Espacio Publico de Juego

Gerencia de Jefatura de educacio
0 recreacion y deport

Comite de cogestio

de Espacio Publlico ¢
Juego

Desarrollo Social o DEMUNA

B.2.1Ubicacion dentro de la estructura de Municipalidad
PASO 1

Determina que laGerencia de Desarrollo Social de la Municipalidad tiene la
responsabilidad y liderazgm través de la jefatura de educacion o de la recreacion y
deporte o la DEMUNA Nombra al funcionario/empleado encargado demarcha y
mantenimiento del mismo, como parte de su jornada laboral.

PASO 2

Incluye y verifica una partida mininea el Presupuesto Anual delunicipio parala
limpieza y mantenimientdel EPJ

PASO 3

Acuerda una fecha de entrega del Plan de Trabajo

1En adelante se denominara al Espacio Publico de Juego con la sigla EPJ.
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B.2.2 Conformacioén del Comité de CGdsestion

La Co- Gestidnde un Espacio Publico de Juegjgnifica tomar decisiones en consenso
para mejorar los serviciogsomo resultado deobservar las necesidadgsescuchar las
demandasde los usuarios.

Al cortar con la participacion de vecinode la comunidad interesados en que este
servicio marche adecuadamente, podra convertirse en un lugar que todos lo sientan
suyo, lo cuiden y mejoren. Asi sera de todos y para todos.

Identifica posibles miembros y relne @ersonas con vocacion dgervicio social
interesada en formar parte del Comité de-Gestion.

Médicos y técnicos del Centro de Salud o Posta.

Sacerdote y agentes de la Parroquia

Madres de familia y cuidadoras de Cunamas

Docentes y promotorade PRONOHMEE Educacion Inicial

Agentes de la DEMUNA

Madres del Programa del Vaso de Leche

Madres del comedor popular de la localidad

Conductores de la radio local

Adolescentes yovenes voluntarios de alguna organizacion social de la localidad
Familias destacadar su participacion en la comunidad

<LK LKLKLKKLKLKLKKLK KL

Piensa en algunos incentivos y reconocimienpasa quienes participen. Por ejemplo:

un reconocimiento especial como Vecino Notable duratdeconmemoraciénde las
actividades de aniversario del distrito, colocacién de su foto y biografia como parte del
equipo del Sello Municipal, acceso al servicio de internet o apoyo de movilidad.

PASO 1

Convoca, reune y constituye el Comité dec@gestién en una reunidn de trabajo

V Identifica posibles miembros

V Conwcdos para pesenta el srvicio: disefia unpresentacion atractivaabre un fan
page del EPJg/organiza una visita guiada al EPJ.

V Firmen unacta de constituciomlel comité con las personas interesadas

PASO 2

Formaliza la constitucion del Comié cogestioncon unaResoluciorde Alcaldiaque
establezca el objetivo y lasrfaiones de éste comit&ér anexo2 y 3. Difunde la noticia
en las redes sociales con fotografias

PASO 3

Establece un dia de reunion para elabdearacciones del Plan de Trabajo.
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B.3 Recursos

Se denomina recursoa todos los medios o0 bienes que sirven para realizar las
actividades de acuerdo a sus finalidades. Se distinguen como recursos a todos los juegos
instalados dentro del EP& todos los objetos o articulos de apoyo para el
funcionamiento (ejemplo: tachos para desperdicio, letreros, focos yepode luz,
bancas y otros) y a todos los que se requieran para las actividades propuestas (ecran
para pasar peliculas a los nifos, es y/o titeres para los cuenta cuentos, materiales
para brindar orientaciones a las familias, etc)

PASO 1

Asegura que el EPJ cuente con sus propios recursos. Cada articulo, objetos y juegos
instalados deben figurar en watta deentrega y forme parte €l inventario.

PASO 2

Elabora un inventario de los bienes asignados al EPJ. El inventario permite una revision
anual del estado, pérdidas y reparaciones que se requiera de los bienes en uso.

RESULTADO

EPJ EN FUNCIONAMIENTO EN CONDICIONES MINIMAS |

CONCORDANCIA CON LA ESTRUGIRIRANICMUNICIPAL,
CON RESPONSIBUN COMITE DE GQ@GESTION
RECONOCIDO Y CON RECURSOS IDENTIFICADOS O AS

C. Legitimidad: Plan de Mejora

PASO 1

Hacerlo atractivo para ganar prestigio

Si el EPSe convierte en un lugar atractivo, acogedor, seguro, limolugardonde

todos quieren llegar, ganara su propio prestigio. Si ademas las personas de la comunidad
participan de la organizacién de las actividades, su cuidado y mantenimiento, entonces
lo haran suyo.
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Un lugar atractivo

Un lugar limpio
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Cuenta con juegos retadores que promuev
el apego seguro, la funcion simbdlica y
desarrollo motor: trepar, saltar, colgarse
balancearse.

Se realizan actividades recreativas, cultura
y educativas que dinamiza el lugar
Incorpora peridodicamente elementos pari
hacerlo novedoso c@jas de carton sogas
para jalar, instrumentos musicales)

Con personas voluntarias que juegan con
ninos y ensefian juegos a los adultos p:
hacerlo con los nifios.

»

Con juegos limpios sin desperfectos |
roturas, ni puntas que darfien.

Un lugar que se limpia dos veces por sema
Hay instalados basureros que los visitant
usan y cuyo contenidee recoge 2 veces a
semana.

Donde realizan jornadas de mantenimien
periddico por lo menos dos veces al a
(eneroc julio).

Donde las personas conversan y se salu
entre ellas.

Los adultos tratan bien a los nifos. L
hablan de buena manera, sin apodos y
cuidan.

Un espacio donde se puedecer bulla y
moverse con libertad. Donde si un nif
golpea a otro sin motivo se le ensefia
controlarse.

Un lugar donde no se insulta, ni discrimir
Un lugar donde los nifios aprenden a resol
sus peleas de forma pacifica y los adultos <
intervienen cuando es necesario de mane
pacifica.

Donde en ocasiones hay juguetes, tetagas
y otros materialepara compartir.

10
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Lugar seguro
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%% Espacioprotegido para evitar accidentes o ¢
ingreso de vehiculos o animales grandes (va

carneros).
% Con adultos presentes que no interfieren el jue
entre ninos.
* A %2 Con adultos amables que estan atentos al peli
geg\ﬁb . seguridad de los nifios.

22 Donde nadie ingresa con tedlas de vidrio y ni
bebidas alcohdlicas. Tampoco personas ebria:
fumadores.

Demostrar su utilidad para beneficio de los nifios y toda la comunidad.

V Conversaon los nifios y sus familias sobre lo que mas les gusta.
V Publica fotos de laactividades de los nifios y sus familias en la pagina web de la
Municipalidad

RESULTADO

ESPACIO PUBLICO DE JUEGO ATRAE A NINOS

FAMILIAS CON FRECUENCIA

PASO 2
Asegura la continuidad del EPJ comowvator social para la comunidad:

V Constituye egrupo de voluntarios del ERdtre los jévenes de tu distrito

V Capacita a los voluntarios para la ejecucioradividades educativas, culturales o
recreativas con apoyo de tu comité de co gestiéon

V ldentifica nuevas demandas y amplia el programa segnadasidades.

V Amplia si es necesario los miembros del Comité d&€stidn eincremento de los
juegos del EPJ.

11
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A. Actividades deoordinacion con el Comité de@asstion

Estableceain cronograma deeuniones derabajo ordinarias.

Revisa el repertorio de actividades sugeridos en la guia y los recursos disponibles.
Elabora eprograma de actividades segun calendario escolar, civestivo de la
comunidad.

Identifica a los voluntarios cargo de la ejecucion de las actividades.

Registra enforma las actividades.

B. Actividades educativas, culturales y de entretenimiento

Identifica el horario de mayor concurrencia de usuaridsial
Selecciona actividades segun la temporada escolar, ciclo festivo y civico de la
comunidad(ver anexo de actividades y juegos)

C. Actividades extraordinarias

Campafias de saludde prevencién de violencia, educativ@ger anexo de
actividades)

Presentacién de grupos con Unicas presentaciones (culturales).

Ferias

D. Actividades de mantenimiento y mejoras

Organizaal gruporesponsablale laseguridaddel EPJ, pueden ser padres y madres
de familia por turnos
Organiza un equipo a cargo de la limpigzaiidado, pueden ser jévenes, escolares

0 madresy padresde familia que por turnos participen ge les otorguen un
reconocimiento
Elaboray ejecutaun plan de mantenimiento y reparacioneada 6 meses

YiSYAYASY i 202y REOK My HASXYRBIA Y &
LI OA2 LI§ofAO2 RS 2d832

El EPJ es un lugar segyrara niflos y nifias y por eso se debe asegurar un piso
seguro y cercos de proteccion y juegos en buen estado. Ademas estossgeben
mantenidosperiodicamente.

12
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A. PISO SEGURO

Las superficies donde estaran instalados los médulos de juegos deberan amortiguar
la caida de los nifios y nifias evitando que sufran posibles lesiones.

Los juegos sén instalados contando con un &rea libre de transito para evitar
golpes. La distancia que debe dejar libre egde 1.80 metros como minimalesde
cualquier punto de donde estara ubicado el juego.

Alrededor de cada juego se debera colocar un sardinel y dentro del sardinel se podra
considerar las siguientes alternativas de piso:

U Piso deellenosuelto

an 1 Los pisos de arengruesa

~ aserrin o viruta de madera
pueden ofrecer a los nifios un
mayor valor de juego que
superficies mas sdlidas pueden
ser mucho mas simples y mas
baratos de obtener.

1 Es el mejor elemento para la
absorcion de impactos,
superando en general a
elementos elasticos como el
caucho, siempre gue se renueven
constantemente, se limpien y se rellenen para evitar la compactacion.

B grano de arenaebemedir de uno a tres miinetros de diametrog] estar
propensa al desplazamientpor accion del alto nivel de uso o del viento, hace
gue sea necesario un control periddico del nivel de suelo para rellenar el area
de juego.

La profundidad minima recomendada pararelleno de arena es de 30

centimetros.

U Piso de grass atrtificial

Elaborado de fibra de polietileno, permite a los nifilos y niflas deslizarse,
correr, pisar y girar liboremente en la superficie.

El grass artificial es mas resistente al transito y al pisoteo constante que el
grass natural, ademas de resistir el sol, laidlyvtemperaturas extremas de
invierno y verano sin ningun problema

13
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Se recomienda buscar argue no sea tan delgado para que pueda tener

mayor duracion en la intemperie.

Debe ser instalado sobre una losa de cemento y adherido con un buen
pegamento. Dexstir zonas peligrosas, donde los nifios estan mas propensos
a sufrir caidas, se deberéa colocg
un dulompillo debajo del gras$
para amortiguar posibles golpe#
como por ejemplo la zona de==
columpios. i .
No necesita ser regado, '
cortado, ni fumigado. Tampocgk
necesita personal para s

mantenimiento, no acumula

insectos.
Requiere instalacion profesional.

U PFso de grass natural

Necesita un mantenimiento regular, mas frecuente que otras superficies

En las zonas donde se registra alto transito de nifios y nifias, el grass puede

dejar de crecer, dejando el suelo desprotegido, o que podria provocar algun

tipo de accidente de sucederse una caida.

Existe un gasto econémico importante, porque el gressiral tiene que ser

regado, podado, abonado y fumigado.

Al instalar este tipo de superficies se debe considerar una ligera pendiente

para permitir el drenaje, de dos centimetros por metro de altura. La pendiente

en el area de juego debe también evitatencion de agua a largo plazo, lo

que resultaria en charcos estancados.

OEA&AGSY dzy &a4Ay YJgYSNR RS GALRA&E RS 3INI A
adapta tanto al sol como a la sombra y es muy rustico; tolera el calor, la

sequia, el encharcamientoyda2 YO NI (0 SYLIR2 NI f @ h{i NI @I NR
{LINFe¢ Sa Yta NBaraldSydsS | altAyARIR @
agresivo en forma de rizomas y estolones pudiendo crear un césped en dias.

H grass naturattiene una serie de ventajas importantes, bueiivel de

absorcion de polucion y ruidos, ademas de su atractivo y estética.

Su instalacion es mas simple que la artificial, a través de la colocacion de
esquejes, dejando pasar varias semanas para su crecimiento y afianzamiento.

U Losetas de caucho

Son un piso seguro, confortable, antideslizante y anti golpes, que asegura el
bienestar de los nifios y nifias y minimiza la posibilidad de lesiones por caidas.
Debe tener por lo menos cuatro centimetros de espesor.

14
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Este tipo de superficies ofrece una carde capacidad de absorcion del
|mpacto
R b a7\

9 Es wa superficie antideslizante,

= 5{,& incluso después de lluvia o riego,

i -m durabilidad ante el desgaste, escaso

' mantenimiento, con limpieza a base de
agua, flexibilidad, insonorizacion,
resistentes al desgarro, resistga a las
alteraciones provocadas por radiaciones
U.V.y el ozono.

Por tener un costo elevado se recomienda utilizarlo en las zonas de alto
impacto por ejemplo en la subida y bajada de cada juego.

Su instalacion reporta un costo mas elevado que la arena o grass artificial,
pero sus atractivos disefios y colores atraen la atencion de los nifios y nifas,
ademas de aportar con un toque de estética a la zona de juego.

Las losetas de caucho deben ser atetlas en superficies duras (asfalto,
hormigon, especialmente) y planas, teniendo en cuenta un desfogue de agua
para su correspondiente limpieza.

B. CERCO DE PROTECCION DEL ESPACIO

%% H cercode proteccion del espacio permite que los nifios y nifias jueguen en un lugar
seguro

FaR

\ s

3

22 El cerco na@ebeser demasiado alto que desaniradas familias a entrar al parque.
2 El cerco protege el lugar de los animales o de personas adultas que le den un mal

usoal espacio.Proponemos algunas alternativas:

altura.

U Cerco de malla tejida galvanizada

Las mallas tejidas galvanizadas son una alternativa de cerco, éstas deberan ser
elaboradas de alambre, con bajo contenido de carbono (BCC) galvanizado y
con un gran recubrirento de zinc, que garantiza mayor resistencia a la
corrosion.

Deberan ser instaladas sobre ur
base de concreto y ser soportade
por parantes de tubos de fierro ¢
columnas de concreto armado. L
altura de esta estructura puede se
entre 0.80 metros a 1.50netros de

Lasventajasde este cerco es urddta
durabilidad gracias al alto contenid
de galvanizado, baja inversién en
mantenimiento, variedad y diversidad en sus presentaciones.

15



GUIA PRACTICA PAR/GESTION DEL ESeATIBLICO DE JUEGO ’ Q?

U Vallas de madera o metal

1 Las vallas de madera son una

alternativa muy apropiada para zonas

del pais donde abunda mucho de este

material.

1 Como altura minima, estas vallas

deben tener80 centimetrosdesde el

suelo y un espacio entre cada elemento

maximo de 10 centimetros.

1 No debetener nada que sobresalga

y suponga un riesgo para los nifios y
nifas, igual que Ios cantos y elementos que pudiera llevar metélicos deben
estar perfectamente lijados, suaves y sin aristas ni astillas.

i1 Este tipo de cerco puede ser decorado con la partiefmade la comunidad.

U Cerco de carias de bambu

1 Son ecoldgicos y rentables. Son de caracter estético porque se mezclan con el
entorno y se adectan al ambiente costero.

1 Es de facil colocacion. Se colocan los palos de bambu en el suelo y luego se les
ata.

1 Se debecavar un hoyale entre18 y 24 pulgadas y luego instalar postes de
bambu tratados a lo largo de la
linea de la cerca, por apostar ="
asegurandolos con concreto. X

1 Debe protegerse con laca o barn
marinopara mayor duracion

1 Se requiere mantenimientgara §
eliminar el polvo y hongos, as™
como mantener su textura y colog
original.

U Cerco de arbustos

1 Los cercos vivos son la mejor opcién para crear un cerramiento visual.
Armoniza mas con la geografia del lugar y con la idea de un espacio de juego
libre.

Se puede formar con plantas rasticas y de crecimiento constante.

La ventaja es quse integran al paisajgatenda el polvo y sonidos, etc.

= =
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1 Eltipo de plantas utilizadas depende de la zona donde se coloque. Puede estar
formado por una sola espeC|e 0 mixto

1 Su alturadebe ser entre 80 cmy 1
metro, de tal manera que los adultos puedan
observar No utilizar plantas que pueden
atraer insectos con frecuencia o que tengan
espinas que puedan dafar a los nifios.
1 Las labores de poda son
fundamentales para manter los cercos

-~ vivos sanos y dentro de la forma deseada.
1 Debera considerarse puntos de agua para garantizar el regado de las plantas.

C. JUEGOS EN BUEN ESTADO

1 En los espacios de juego surge deterioro cuando se presentan factores
relacionados al uso frecuente, vandalismo, antigledad, etc.

I Para mantener la seguridad y la funcionalidad de los juegos, pisos, cercos,

entre otros, es necesario que se realice de foroatinua y detallada un

seguimiento y control de los mismos.

Elmantenimientodebe realizarse minimdos veces al afio.

Si en el mantenimiento se identifican defectos que pueden causar dafios en

los nifios o nifias, habra que impedir su acceso hastggada ser repuesto

ylo reparado.

= =
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Instrumento deseguimiento ycontrol del espacio publico de juego

ITEM Estado Observaciones
Deficiente | Optimo

Pernos y tornillos

Ajuste de los pernos en los juegos.

Ajuste de los pernos dns cercos (si es que hubiera).

Ajuste de los pernos en los pisos (si es que hubiera).

Pernos completos (observar si todos los agujeros estan
pernos).

Anclaje

Fijacion de la estructura de los juegos.

Lubricacién de las piezas moviles (timones).

Baranda, contenciones y uniones estan en su siti
firmemente asegurados.

Piezas sobresalientes que pueden causar accidentes
cabeza o pies.

Astillas o grietas en la madera (tobogangstaformas y
rampas).

Cadenas y sogas seguras.

Tablas faltantes, rotas o muy gastadas.

Pintura y barnizado

Pintado y/o barnizado si lo requiere el juego.

Pisos

Limpieza de la arena, removida o zarandeada (evita h
y orina deanimales).

Arena descompactada de forma periddica (sirve p
amortiguar caidas).

Losetas de caucho sin huecos y sin bordes salienteg
desgaste.

Césped natural: cortado y regado.

Abono y fertilizantes del césped natural.

Los espacios en torno a los juegos permanecen libre
elementos con los que los nifios y nifias puedan tropez

Inexistencia de fragmentos de vidrios, piedras filudal
otro material cortante o punzante.

Limpieza en las zonas de juegos (sin kasur

Disposicién de contenedores de basura.

Cercos

Se encuentran firmen, fijos al piso.

Miden minimamente 80 cm de altura.

Si es de madera no debe observarse clavos sueltos, t:
rotas o despintadas.

Si es de malla tejidayalvanizada no debe observa;
desgaste u oxidacion.

Si es de cafia no debe observarse clavos sueltos, ¢
rotas y sin barniz.

Si es de cerco vivo debe estar bien tupido, recortad
resembrado de ser necesario.

Bancos

Tablas seguras (restan rotas o estropeadas).

Pintado de los bancos o sillas (de ser necesario).

18
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D. OTROS ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS DEL ESPACIO PUBLICO DE

JUEGO

U Servicios higiénicos para bebes y nifios

Los servicios higiénicos son parte importante de los seryicibkcosde juegoporque

es comun ver a los padres esconder a sus nifios hacia cualquier arbusto para hacer sus
necesidades, con la consiguiente contaminacién que ello produce y el mal habito de
higiene y respeto que estan ensefiado a sus hijos.

)l

)l

= —a

Todo espacide juego debe contar en la medida de lo posible con dos bafios
uno para hombres y otro para mujeres.

El bafio para los mas pequefios puede estar incorporado en el bafio de las
mujeres, puede estar separado mediante un biombo.

Debe contar, en la medida de posible, con la instalacion de un lavadero y
flujo de agua permanente.

Es indispensable que exista una zona especial para el cambio de pafiales de
los mas pequefios. Esta zona debe estar en buen estado y aseada
periodicamente.

Las paredes de los bafios deberan estar revestidas de maydlicas hasta 1.60 m
de altura y contar con ventanas altas, permitiendo la ventilacion e iluminacién
natural adecuados.

Debera contar con un tacho para papel higiénico y pafales.

El municipio es el responsable de velar por la limpieza y mantenimiento de los
servicios higiénicos, la cual debe ser diaria.

Se puede colocar letreros en las puertas de los servicios higiénicos para
fomentar su uso correcto: no botar los papeles al suéépositar los papeles

en tacho de basura, cerrar el cafio, entre otros.

U Disposicion de basura

Cualquier espacio publico de juego sin la limpieza adecuada terminaria siendo
un lugar peligroso, desagradable y finalmente los padres y madres de familia
dejarian de frecuentarlo por no brindar la seguridad necesaria para sus hijos
e hijas.

Es necesario que en los espacios publicos de juego donde juegan los nifios y
nifias existan un niumero adeado de contenedores de basura

Al momento de instalarse los conterm@s de basura deberan tenerse en
cuenta su ubicacion estratégica, de rapido y facil acceso para las personas, y
gue éstos se instalen con una bolsa negra de basura y tapa. EI Municipio debe
recoger la basurdiariamente

Qoloca tres recipientes de cologe distintos, para plasticos, papeles y
cartones; para vidrios y para residuos organicos, promoviendo en los nifios y
nifias desde pequefios la conciencia por el medio ambiente.
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i Areas verdes

1 Las areas verdes pueden ser utilizadas para proporcionavarnedad de
experiencias para los nifios y nifias. La siembra crea oportunidades para la
estimulacion sensorial.

1 Se deben elegir plantas que sean de rapido crecimiento, faciles de mantener
y especies nativas.

1 Deberian recuperarse las especies propias dedrwglocandolas dentro del
espacio destinado al area verde, de tal forma que se aprecie su belleza, se
promueva una relacion de respeto entre los vecinos y la naturaleza.

1 El personal del Municipio debera responsabilizarse de su cuidado: regado
permanente abono y fumigado dos veces al afio, eliminacion de malas
hierbas, podar ramas rotas o que hayan crecido mucho lo que puede provocar
algun tipo de accidente de los nifios y nifias, entre otros.

1 Sepuede organizar a la comunidad para que apoye en el cuidadgado de
las areas verdes de los espacios publicos de juego.

1 Deben incluirse en los espacios de juego, bancas para los padres para que
descansen mientras observan a sus hijos, lo que permitiria periodos mas
prolongadogie tiempo.

U Sefialética

1 Lasefalizacion cumple un rol importapi@a informara las familias respecto
al usoy cuidado delespaciopublico de juegoy orientaciéna la familia
respecto al cuidado y desarrollo infantil

1 En los espacios de juego sera necesario colocar avisos ifjuedah
informacion de seguridad y de accesibilidad: circulaciones, zonas de
seguridad, ambientes de juego para nifios pequefios y nifios mas grandes,
bafos, etc. Estos avisos estaran ubicados en zonas muy visibles para los
lectores, con tamafios apropiadosgsm la distancia minima a la que han de
leerse.

1 Se deberian colocar los siguientes carteles:

Edadpermitida para el uso d®s juegos

Cuidado de las areas verdes

Los padres no deben dejar a sus hijos jugando solos

Limpeza deexcretas de loanimales

Sefializacion bafios

Tirar la basura en los tachos

Banner o gigantografia en un lugar visible del espacio publico de juego:
G{A3JdzA SYyR2 2dzyliza & 2dzyil a ¢S5t RSal NNP

<K<K <K LK LKL

U Seguridad

Los espacios de juego estan para que los nifios jueglaire libre, son utiles para que
el nifo se divierta, tome aire fresco y haga ejercicio; pero también pueden suponer
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algunos riesgos, por ello ES IMPORTANTE LA PRESENCIA DE ADULTOS gue desde una
distancia prudencial estén alertas cuidando el juegoodenifios:

V Que el juego sea apropiado para su edad y su grado de madurez

V No deberian haber materiales peligrosos, como trozos de vidrio y metales
cortantes.

V Usar los juegos correctamente: nunca deben empujarse ni forcejear
mientras juegan.

V Los juegos nadeben utilizarse nunca si estan mojados, porque las
superficies estaran resbaladizas.

Los padres, vecinos y municipalidad protegen a los nifios vigilando que:

V Ninguna persona consuma bebidas alcohdlicas en el lugar.
V No se permita la comercializaciéon y con® de drogas.

V No se permitan grescas o presencia de pandillas.

V Se mantenga una actitud vigilante frente a extrafios.

V Se evita que los nifios se alejen de la zona de juego.

Ademas el municipio debera prever la iluminacion en los espacios de juegos,
especiainente en zonas de alto indice de violencia.

azyAl2NB2 & 9@l fdd OAsy
V Recojo de informacion:
i1 Elaboray aplica instrumentos de recojo de informacdkimgxo N°8)
1 Crea un Fan pagecuelga las fotos de las familias que asiten al EPJ
1 Instala un buzén desugerencias y recoge su contenido semanal o
quincenalmente.
i Elaboray aplica encuestas para los usuafsexo N°0)

V Procesamiento y analisis de la Informacion.
1 Elabora una matriz Excel para organizar datos obtenidos de las encuestas e
instrumentos deecojo de informaciérfAnexo N°0B
1 Completa la matriz Excel con los datos recogidos.
1 Elabora resimenes e identifica logros como frecuencia de uso, publico
permanente, beneficios, avances, reclamos, demandas y sugerencias al
servicio.

V Jornada de evaluacion
1 Prepara la jornada de evaluaciéon donde mostrar la informacion recabada,
discutirla y tomar decisiones para la mejora.
1 Convoca a los integrantes del Comité de¢@estion, con una agenda clara
a desarrollar.
Conduce la reunion asegurando el objetivo,doesensos.
Asegura que se llegue a un balance donde se distinga con claridad los
aciertos, las dificultades y las mejoras.

= =4
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ANexos
Gestion del Espacio Publico de Juego
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REPUBLICA DEL PERU

-

MUNICIPALIDAD DISTRITAL

ORDENANZA MUNICPAL QUEREGNOCE Y FORMALIZAELE$ACQO PUBLICODEJUEGO
DEL CERROt h . [ | DEIDISTRIODE , QON ELOBIJHIVODE
GONTRIBUIRAL DESRFROLIO INFANTILTEMPRANO

ORDENANZA MUNIGQPAL N° - /MD__-

ElConcejo Municipalde
POR CUNTO:

El Goncejo Municipal de , de conformidad con lo previgo en la Constitucion
Politica del Pert de 1993, modificada por la Ley de Reforma Constitucional del Capitulo X1V,
del Titulo1V, sobre Descentralizacion ¢ LeyN° 27680, Ley de Basesde la Descentralizacion

¢ LeyNe 27783, LeyOrganica de Gobiernos Regonales ¢ LeyN° 27867 y sumodificatoria,

Ley N° 27902 y Ley Orgaica de Municipalidades ¢ Ley N° 27972; ademéas Normas

GComplementarias;

CONSIOERANDO:

Que el Aticulo 31 de la Declaracdn de los Derechos del Nifio, adoptada por la
Asanblea General de las Naciones Unidas (ONU), reconoce que el nifio ctiene derecho al
des@ansoy el egpardmiento, al juegoy a lasadividades recreativaspropias de su edad y
a participar libremente en la vida cultural y en las artS & EosbEgados partesrespetaran
ede derecho y propiciaran oportunidades apropiadas en condiciones de igualdad, de
participar de egas adividades culturales, artisticas, recreativasy de egparcimierto, por lo
gue, al promulgarleyescon ege fin, la consideraddn fundamental a lague seatendera sera
el interéssuperior del Nifio;
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Que, segun el aticulo 4 de la Constitucion Politica del Perd, la comunidad y el Btado
protegen especiamente, al nifio y al adolescente; y, en concordancia con el articulo 2, de la
CartaMagna, toda personatiene derecho a participar, en formaindividual o asociaa, en la
vida politica, ecandbmica, socialy cutural de la Nacion;

Que, el articulo 20° del Gddigo de los Nifiosy Adolescentes,egableceque los nifiostienen
derecho a participar de programasculturales, deportivosy recreativosparalo cual el Estado
faciltarala aplicaciénde recursosy egaciosfisicos parala ejecucion de programas a cargo
de la Municipalidad, la que canalizara recursoscon el concurso de la sociedad civil y las
organizacionessociales

Que, el articulo 4 de la Ley N°29792 & ¢y de Qeacion, Organizacion y Funciones del
Ministerio de Desarwllo e Inclusion Sociak, sefiala como sufinalidad mejorar la calidad de
vida de la poblacion, promoviendo el ejercicio de derechos, el accesoa oportunidadesy
desarollo de capacdadesy tiene entre sus competenciasel coordinar, supervisar y evaliar
las politicas nacinales y sedoriales en materia de desarollo e inclusion social,
encaminadasa reducir la pobreza, lasdesigualdades, lasvulnerabilidadesy riesgps sociaés
en aquellasbrechasque no pueden sercerradaspor la politica socialuniversat

Que, la EsrategiaNadonal de Desarpllo e Inclusion Social ardluir paracrecS Ndprbbada
mediante D.S.N08-2013-MIDIS pusca serunaherramienta de gestion vinculante en el ciclo
de gegién publica, orientada al logro de resultados prioritarios contribuyendo a la
articulacion intersectorial e intergubernamental;

Que de acwerdo al Deaeto Supremo N° 010-2016- MIDISque aprueba los Lineamientos
oPrimero laInfancA | e& @ marco de la Politica de desarrollo e inclusion social yasu Atticulo
2.- Cada entidad publicainvolucrada en la implementacion de los Lmeamientoa Prignero la
InfancA I én Bl anbito de s competencias, aloptara las medidas necesaias para su
ejeaucion y velard por su cumplimiento. Articulo 3.- Las acciones necesariaspara la
implementacion y desarollo de los Lineamienbs oPrimero la Infanciag, sefinanciarédn con
cargoal presupuedo institucional de lasentidades publicas nvolucradas,y en el marco de
lasdisposicimeslegalesvigentes

Que, en el marco de la Ley N°27972 & ¢y Organica de Municipalidadesé Ta Municipalidad
Distrital de tiene entre sus competencias, edablecer canales de concertacion
entre las instituciones que trabajan en defensa de derechos de nifios y adolescentes,
manteniendo un registro adualizado;

Que, asimisno, segun de la LeyN° 27972, LeyOrganica de Municipalidades, sefiala como
competencia y funcion del gobierno localen el articulo 82, inciso 18 Normar, coordinar y
fomentar el deporte y la recreacionde la nifiezy del vecndario en general. Que, en tal
sentido, reaulta necesrio reconocery formalizar el Espacio Pablico de diego como un
serviciode la Municipalidad Distrital parala atendon de nifilosde 0 a 6 afios y aus familias
principalmente con fines de entretenimiento, reaeaciény educativos. Espacio que podra
ampliar su atencion a otro publico sin perjuicio de los menores de 6 afios. Este egpado
contribuird al desarollo integral del nifio mediante el juegolibre y lasocidizaciin;
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Asimismoel funcionamiento de este EpacioPblico de Juego estardacargode IaGerenC|a
de Desarollo Social o afines con un Comité de Cogestion integrado por personas
representantesie organizacionese institucionesde la comunidael serviciode la nifiez yla
familiadonde este selocalice

Que, edando a lo acordado y aprobado por unanimidad, en Sesion Ordinaria o
ExraordinariaN® __, defecha __ de del , con dispensadel tramite de lectura
y aprobaciondel Ada, la seson de Regdoresdel Goncejo Municipal de enusode
sus facultades y atribuciones conferidas por la Constitucion Folitica del Pera y la Ley
Organica de Municipalidades;

ESABLECHO SIGUIENTE

Articulo Primera-Declaardeinterésmunicipal elimpulsoaldesarollo infantil temprano
mediante la creacibn de EgaciosPublicosde Juego parafavorece el desarrollo integratle los
nifos y nifla® a 5, principalmente se promueve el apego seguro (vinculo de confianza y
seguridad entre la nifia o nifio con su madre, padreuaador/a), el desarrollo motor
(movimiento y equilibrio de su cuerpda funcion simbdlica (representacion de lo que conoce

o0 vive)y la regulacion de emociones y comportamientos.

Articulo Segundo El Bpacio Piblicode Jugo esun serviciodirigido ala poblacién infantil

que permit a los nifios y nifias:é)ercersu derecho a la recreacion, aprendizaje y a compartir
con su familiaii) acceer a juegos que favorecen su seguridad, independencia e inteligencia.
iil) explorary descubir movimientos y la relacion con todo lo que les rodea, logramdmejor
desarrollo del cerebro; ivypacticar diferentes maneras de resolver problemas, encontrando
soluciones V) nteractuar con diferentes nifias y nifilos que viven en el distrito, fortaletden

la convivencia y vi)particigr de actividades recreativas, culturales y educativase
enriquecen sus experiencias y aprendizajes

Articulo Tercero- Esun lugarde recreacion y esparcimierto que esta dirigido #dosnifios
de 0 a5 afios aconpafados de adultos y auenta con juegos paranifiosde 3 a5 afiosy para
menores de 2 afios. Funciona drante el diadS XI X Xhoras por todo el afio escolary las
vacaciones.

Articulo Cuarto.-Actividadesrecreativas, culturales y educativas

S realizan periédicamenteactividades culturales(cuenta cuentos, titeres, cine, musieds.),
educativaqorientaciones a la familia sobre salud infantil, practicas de cuidado y aprendizaje
infantil) y recreativagjuegos tradicionales, rondadindmicas, etq, sedin las necesidades de

los niflos y nifias y las familiascalendario comunallosrecursosde la municipalidad yas
institucionesaliadas.

Articulo Quinto.- Conformacion de un comité de egestion

Se formara un comité de egestioncomoodrgano de apoyoala DEMUNA o jefaturaencargada
dela Geenda DesarrollocSodal, parael funcionamiento y mantenimiento del EspacioPuHlico

de Jiego. El comité estara conformado puecinosde la comunidad interesados en que este
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servicio march@adecuadamente para poder brindar un mejor servicio a los nifios y nifias y sus
familias.

Articulo Sexto:Limpieza,mantenimiento y mejoramiento.

Las familias que aauden frecuentemente al espacio publico de juegee organizaran
rotativamente para hacerlimpiezasemanal y ocasicalmente se contara con una persona de

la municipalidad que asuma esta responsabilidacdsemestralmente se realizard un
mantenimiento preventivo y anualmente un mejoramiento del espacio publico de juego.

Articulo Séptimo. - Vigilancia

De acuerdo alosrecursos secontard con un grupo de voluntarios que seturnen paravelar por
el buen funcionamiento del servicio. Ocasimalmente se contar4 con una persona de la
municipalidad que asuma esta responsabilidad

Articulo Octavo.- Setradada a la Geencia de Desarollo Social o el 6rgano que hagasus
veces,la responsabilidad de generar las condiciones para la institucionalizaciéon del Egado
PUblico de Juego.

Articulo Noveno.- LaGerencia de Desarollo Social atravésde la DEMUNA (o la instancia

gue hagasus veces)se encargarade la promocion de ege servicio y de la conformaciéndel

Comité de Cogestion mediante una Resalicion de AlcaldiaEl comité estara conformado por
voluntarios de la comunidad: personal de salud, educacion, iglesia, organizaciones sociales y
comunales y/o grupos juveniles interesados en promover el desarrollo infantil temprano en su
comunidad.

Articulo Décima- Designar ala Gelencia de Desarollo Social o el érgano que hagasus
veces,de la Municipalidad Distrital , para que brinde asigenda témica,
operativay presupuestal al Comité de Cogestion del EgpacioPublico de luiegoa través de la
DEMUNApara el cumplimiento de sus fundones; procediendo a la inclusion de acciones
orientadasa cumplir el Plan de trabajo.

Articulo DécimoPrimero.- Elaborarun plan de trabajo con cada GComité de Gogestion
de EpacioPublico de Juegoparael desarollo de las atividades mencionadas, a travésde
la DEMUNA como instancia encargada de coordinar y desarollar lasaacionesprevistas.

Articulo DécimoSegundo- Encargara la Desarollo Social o el 6rgano que hagasus
vecesJa implementacion de la presente Ordenanza.

Articulo DécimoTercera- Lapresente Ordenanza Distrital entrara en vigencia al dia
siguiente de su publicadoén.

REGSTRESEOMUNIQUESEQUMPIASE

En ,alos diasdel mesde del afo
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RESDLUCON DE ALCALDI® - IMD__-___
EL ALCALDEDA MUNICIPALIDAD DISTRITA, D& h = L b / LDEPARBAMENTO DE
XX®
VISTO:

9f AYTFT2NXS XXXX RS FSOKIFIXX SYAGARZ2 LRNX®OD 3
reconocimiento del Comité de €aestion del Espacio Publico de Juego

CONSIIERANDO:

Que, la Ordenanza Municipal N°X X Reconoce y formaliza el espacio publico de juegao
un servicio de la Municipalidad Digtrital para la atencion de nifiosy nifiasde 0 a5 afios y
susfamilias principalmente con fines de entretenimiento, recreacion y educativos.

Que @ Espacio Pablico de Jugo esun serviciodirigido a la poblacién infantil que permite a
los nifios y nifas: i)jercer su derecho a la recreacion, aprendizaje y a compartir con su
familia; ii) accedem juegos que favorecen su seguridad, independencia e inteliggiigia.
explorary descubir movimientos y la relaciéon con todo lo que les rodea, logramtdmejor
desarrollo del cerebro; ivypcticardiferentes maneras de resolver problemas, encontrando
solucionesv) nteractuarcon diferentes nifias y nifios que viven en el distrito, fortaleciendo
la convivenciay vi)participar de actividades recreativas, culturales y educativas que
enriquecen sus experiencias y aprendizajes.

Que uncomité de cegestibncomodrgano de apoyo ala DEMUNA o jefatura encargada de la
Geenda DesarrolloSodal, promueve el fundonamiento y mantenimiento del Espacio
Padicode Juego.

Que asi mismo efuncionamiento de este Epado Publico de diego esara a cargode la
Geeencia de Desarollo Social o afinesapoyado por un GComité de Cogestion integrado por
personasrepresentantesde organizaconese institucionesal serviciode lanifiez y la familia
de la comunidad dondeege selocalice.

Que, en consecuencia, estando a lo expuesto y al amparo del articulo 43 e inciso 6 del
articulo 20 de la Ley N° 2979 2eyOrganicade Municipalidades
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SE RESUELVE

Articulo Primero.- Reconocer al Comité de CoGegion, como organismo dapoyo para
el funcionamiento y mantenimiental EgpacioPublico de Juego.

Articulo Segunde.EIl comité estara conformado por voluntarios de la comunidad: personal de
salud, educacion, iglesia, organizaciones sociales y comunales y/o grupos juveniles interesados
en promover el desarrollo infantil temprano en su comunidad.

Articulo Tercero Reconocer como miembros del Comité de gestién por dos (2) afios, del
XXX KFadlFk St XXXo | fla airadAaSyidisSa LISNER2Y!I &

Nombre Cargo DNI

Coordinador general

Coordinadorde actividades

Coordinador de seguridad
mantenimiento, limpieza

Coordinador déRecursos

Coordinador de relaciones y
alianzas

REGSTRESEOMUNIQUESEQUMPIASE

En , alos diasdel mesde del afio
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Goordinador de Actividades:
vela por el desarrollo de las
actividades educativas,
recreativas y culturales

CGoordinador de Reairsos:

Identificatodos los
requerimientos e identifica
reaursos que pueden ser
canalizados dentro y fuera del
localidad.

Goordinador de Sguridad
Mantenimiento, Limpieza:
organizalosturnos parala
seguridad, limpieza, cuidadoy
reparaciones.

Goordinador de relacionesy
alianzas: ldentifica personas
e instituciones que pueden
colaborar con lamarchadel
ER Define estrategias de
reconocimiento a los
voluntarios.

29
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Obgtivo: Reconocimiento del EgacioPublico de Juegoy Constitucién del

Comité de Cogestion
RESJLTADO Actividad
PROG®AMADO

Taeal Producto

Recursos/ Tiempo

Reuniénde

Sustentar ordenanza de espacio publicq

Utiles de escritorio,

Cancejo juego computadora
Designaresponsable de EPJ 1 hora durante la reunion
de Cmsgo.
Reunionde Lista de direccionesde correoelectronicoo | Utilesde escritorio,
preparacbn domicilio de las personas que vinculadasa: | computadora
PRMOH, Ingtitucion de Educacion Posta, | Presentacion Virtual del
DEMUNA, Aub de Madres Comité del Vaso | EspacioPuHicode Juego
de Leche, Camedor Popular, Parroquia, | 2 horas
posta.
Programarfecha de visita.
Cawersacion Visita a yproposiciénde formar parte del Movilidad,
con algunosde | Comité de cogestion comunicacianes
los  posibles | Explica lapropuesa y escuchasus telefonicas
integrantes. reguestase iniciativas. 1o 2dias
Reunionde Haboray enviainvitacioncon una semana Esquelasde invitacion,
presentacion de anticipacion. GComputadora -1 hora
del Pbn y [ Premralaagenda. 1 hora
conformacin Separaequiposy salaparala reunion. Salade reuniones
del Gruo de | "Presenta el reporte del Sello Municipalcon | Bocalitos, refresco
Trabajo fotografias de los resultados y del Espaciq Registro fotograico

PUblico de Juego:usos, personasque assten,
frecuencia.

Presenta las actividades educativas, culturaleg
recreativas que figuran en este manual
Observacualesles nteresa.

Invitalos a recorrer el BPJy enese misno
lugar escucha atentamente sus ideas.
Toma nota.

Invitalesa nstituir el Equipo de Gestion
Canpartida del BPJy formaliza en un acta,
toma foto v fija fecha de primera reunion
de trabajo.

30

Utiles de escritorio
Hojas en blanco.
Manual de Gedion
impreso o virtual.




RESJLTADO

Comité de
Cagestion en
funcionamiento

Plan de
Actividades
Recreativas,
Educativas Y
culturales en
fundonamient
o]

Actividad

Taeal Producto

Haboraciondel
Plande Trabajo

Revisién del manual de gestién y seleccidn de activig
gue se requieren realizar

Visita al espacio publico de juego para identificar hor
de mayor concurrencia y demanda de las familias

Identificar posibles actividades (manual) y otras qug
miembros del comité de gestidn sugieran

Identificar recursos materiales y humanos de los miem
del comité de gestién y lo que se requiemae el gobiern
local asuma.

Identificacion
de fechas del
calendario
civico

Identificar en el calendario las fechas en que se pue
realizar actividades educativas, culturales y recreativa
el EPJ (dia del nifio, dia del juego, dia del teatro, dig
libro, etc.) u otras vinculadas a la salud, el desarrol
aprendizaje infatil.

Identificar posibles actividades a realizar en el esj
publico de juego y los posibles responsables y voluntal

Identificacion
necesidades
de nifios y su
familias

Los representantes de salud, educacién y DEM
plantean demandas que pueda ser atendida con las fal
de nifios pequefios (campafia de salud, buen trato, ju
etc) y conversan si se pueden brindar algunas orientac
a las familias usuarias del EPJ.

Planificacion de

Identifican con los adolescentes grupos organizados
puedan ser voluntarios de las actividades que se orgar

Organizan las actividades consensuadas

Cawvocan y mmunican actividadesmediante las redes
sociakg/ celular, en los espacios educativos y centrog
salud

Presencia por turnos durante las actividades educa
culturales y recreativas programadas

Evallan las actividades realizadas

Invitaciéna famliasusuariasy vecinos a formar parte del

grupo de limpieza y mantenimiento.

31
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Plan de
Limpieza y
Mantenimiento

en marcha

Soliciud para obtenciéon de material de limpieza:
escobas,recogedores baldes

Cawvocaoria y municacion mediante las redeg
sociakg/ celular

Organizacionde turnosjornadasconalguna
recompensa (alimentoso insignias)

Presencia durante las jornadas de limpieza |

reconocimiento.

32
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TIPO DE Cultural
ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA | Las historias de los abuelos
ACTIVIDAD:
OBJETIVO Promover que los nifios y niflas conozcan mitos, leyendas, historias,
tradiciones de su comunidad
CONVOCATORIA 15 dias previos al inicio de este espacio
Un miembro del grupo de trabajo visita el EPJ en el horario de mayor \
informa a las familias que todos los jueves de 4 a5 se contara con u
abuelo que vendra a coat historias a los nifios.
La maestra en el jardin también informara a los padres de familia.
RESPONSABLEY Gerencia de Desarrollo Social y miembros del grupo de trabajo
PUBLICO 6 a 10 familias con nifios de 2 a 5 afios
ORGANIZACION| Colocar una manta con un simbolo (una vela o una flor o un libro o un
DEL ESPACIO | instrumento musical, etc). y una silla para que se siente el abuelo o ak
PUBLICO DE (narrador)
JUEGO Las familias se sientan alrededor en media luna.

PLANIFICACION
ORGANIZACION

Antes del evento

1. / 22NRAYI NI O2y St NBaLRyalof$s

(segln municipio para identificar a los abuelos o abuelas que les gusta
presupuesto) narrar historias.

2. La maestra del jardin o de la escuela primaria se retine con los
abuelos y les ensefia tdicas para contar cuentos a grupos mas
grandes. Ensayan la historia (tono de voz, postura, los momen

3. Coordinar con los adultos mayores para que preparen un postt
tipico.

4. Esta actividad puede realizarse una vez al mes.

Durante el evento

1. Ala horaacordada (se sugiere entre 4 y 5 de la tarde) los joven
promotores del grupo de trabajo invitan a las familias a sentars
alrededor de la manta en media luna.

2. Los jévenes 0 maestras cantan una cancion con todos los nifig
sus familias.

3. El abuelo o lalauela narra la historia

4. Los niflos y sus familias comentan la historia

5. Se puede promover un compartir con un dulce tipico preparadc
por un abuelo o abuela. Se les pide que presenten el dulce y g
OdzSy Sy aadza aSONBG2a¢ RS s
hacerlo.

6. Se agradece a los abuelos y abuelas (se les entregar un recue
de la municipalidad).

Después de la actividad
1. Ordenary limpiar el lugar
RECURSOS Manta, silla, simbolo, dulce para compartir.
MINIMOS
REPORTE DE LA Llenado dematriz de informe con fotos o video corto (evidencia)
ACTIVIDAD

33

%)

RSé.

S



’@*ﬂ(\/\

GUIA PRACTIA PARA LA GESTIORELESPACICPUBLICODE WEGO r’:@

TIPO DE Recreativa

ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Dia de l&ducacion Inicial en el Peru.
ACTIVIDAD:

FECHA Y LUGAR 25 de mayo

OBJETIVO Conmemoracion Pignificacion de la Educacion Inicial en el Distrito.

CONVOCATORIA 1. CQursar invitaciones a todos los centros y solicita la participacior
la familias en la celebraci@mes abiril)

2. Qontactar con las maestras y motidas parada celebracion.

3. El Grupo deogestion revisa que las instalaciones del o los EPJ
estén en perfecto estado para la realizacién de la actividad.

RESPONSABLES Gerencia de Desarrollo Socialpmité deCo gestion.

PUBLICO 1. Autoridad o representante del Municipio.

2. Nifios y nifias dis Centros de Educacion Inicial y Primaria.

3. Maestras.

4. Familias.
ORGANIZACION| Antes del evento
DEL ESPACIO 1. Coordinar con equipos voluntarios para preparar la actividad.
PUBLICO DE 2. Coordinacién con las maestras y promover juegos tradicionale
JUEGO escera de titeres o actividades extraordinarias con facilitade

voluntario 2

3. Esta actividad puede realizarse una vez al afio o repetirse

PLANIFICACION| Durante el evento

ORGANIZACION 1. Inauguracioén y palabras de la Autoridad representante del

(segln Municipio, sobre la importancia del evento y el EPJ.

presupuesto) Reconocimiento a la labor de las maestras y los Centros de
Educacion Inicial.

2. Juego Libre en el EPJ. Nifias y nifios jugando con libertad.

3. Las maestras o voluntarios dirigen los juegos tradicionalesnasc
de titeres o actividades extraordinarias con facilitador voluntari

4. Compartir para los niflogalimento saludable)

Después de la actividad
1. Ordenary limpiar el lugar.

RECURSOS Sillas o bancas.eBalizaciones, refrigerio para@mpartir.

MINIMOS Limpieza (antes y después)

AFORO Y 1. Revisar el EPJ antes y después de la actividad.

SEGURIDAD 2. Considerar numeros de personas convocadas en relacién con

ubicacion y capacidad de Aforo del EPJ

REPORTE DE LA Llenado de matriz deforme con fotos o video corto (evidencia)
ACTIVIDAD 2. Evaluacion, distinguir eventualidades o dificultades a cubrir pal
proximo evento.

=
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TIPO DE Recreativa

ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Dia de la Familia Peruana.
ACTIVIDAD:

LUGAR Y FECHA

EPJ.
Segundo domingo de Setiembre de cada afio.

OBJETIVO Promover las actividades familiares en los espacios publicos. La acti
congregara a padres y parientes de los nifios para jugar juegos
tradicionalesy contar historias.

CONVOCATORIA 1 15 dias previos a la actividad. Un miembro del grupo de trabajc

visita el EPJ en el horario de mayor frecuencia e informa a las
familias que el segundo Domingo de Setiembre se celebra el O
la familia Peruana y quee realizaran actividades para las familig
nifios.
1 Anuncio por pagina web del Municipio.
9 Auvisar a lainstitucionesde Educacién Inicial y Colegios de la zo
1 Publicar avisos en el mural del Mercado.
9 Aviso desde los aliados del Grupo de trabajo ( Ctibges
RESPONSABLESY Gerencia de Desarrollo Social y miembros del grupo de trabajo
PUBLICO 1 Autoridad Representante del Municipio.

9 Familias con nifios de 2 a 6 afios y adultos mayores,
preferentemente.

ORGANIZACION
DEL ESPACIO
PUBLICO DE
JUEGO

Antes delevento tener dispuesto en el espacio:
1 Organizar algunasancas o sillas para madres y adultos mayore
1 Revisar las instalaciones del EPJ

PLANIFICACION
ORGANIZACION

Antes del evento
1 Goordina congrupos juvenilesoluntariosy/o maestras para

(segun realizarrondas yjuegos tradicionales en familia.
presupuesto) 1 Verificar que todo esté en orden y sin riesgos para los visitante
Durante el evento
9 Los voluntarios o maestras dirigen las rondas y otros juegos
tradicionales e invita a los adultos a jugar con sus hijos.
1 Invita al representante del municipio a jugar con los vecinos.
1 Finalmente, antes de concluir con la celebracion, invitar a los
vecinosdisfrutar del EPJ.
i Esta actividad puede realizarse una vez al mes o especialment
el dia de la Familia Peruana.
1 Se agradece a las maestras o voluntarios que dirigieron la
actividad.
Después de la actividad
Ordenar y limpiar el lugar
RECURSOS Sillas o bancas, sefializaciones.
MINIMOS
AFORO Y No requiere mayor seguridad.
SEGURIDAD
REPORTE DE LA Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia)
ACTIVIDAD
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TIPO DE Educativa

ACTIVIDAD

NOMBREDE LA|[ dzOKI O2y i N} fI RS&aydziNAOAsYy ONJ

ACTIVIDAD:

LUGAR Y FECHA EPJ

OBJETIVO Brindar orientacion a las familias para la prevencion de anemia.

CONVOCATORIA 1 Identificar eldia y horario de mayor concurrencide las mamasy
papas y proponerles un conversatorio sobre la prevencion de
anemia

RESPONSABLESY Gerencia de Desarrollo Social y miembroscoehité de cogestion

(personal de salud).

PUBLICO 9 Familias con nifos d®a 3 afios

ORGANIZACION| Antes del evento tener dispuesto en el espacio:

DEL ESPACIO 9 Organizar algunasancas o sillas para madrgpadres

PUBLICO DE 1 Prepara carteles con mensajes basigas el material puesto en I¢

JUEGO CD)

PLANIFICACION
ORGANIZACION
(segun
presupuesto)

Antes del evento
1 Goordina congrupos juvenilesoluntariospara que cuiden a los
nifios mientras los papas y mamas conversan con el personal
salud

Durante el evento

9 Preguntar a las familias, que comieron sus hijosletmuerzo.Si
hay nifilos menores de 6 meses preguntar si le brinda lactancial
materna exclusiva.
Pedir que entre ellos comenten si esta bien o que es lo que fali
Brindar los mensajes claveger CD)

0 La lactancia maternasexclusivaen los 6 primeros meses

0 A parir de los 4 meses dale dos gotas de suplemento d
hierro diariamente.

o El consumo diario del micronutriente ayudara a preveni
anemia, a prevenir otras enfermedades y lo hara fuerte
sano a tu bebé.

o Los micronutrientes seomanuna vez al dia partirde los
6 meses

o Diariamente los nifios deben consumir vegetales verde
alimentos de origen animal (carnes, huevos).

o Ellavado de manos con agua a chorro y jabon en los
momentos claves.

1 Compartir algunaeceta.

= =

Después de la actividad
Ordenar y limpiael lugar

RECURSOS
MINIMOS

Sillas o bancas, sefializaciones.

REPORTE DE LA

ACTIVIDAD

Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia)
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TIPO DE Cultural

ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA | Dia de los Titeres

ACTIVIDAD:

LUGAR Y DIA 9t W ay2YoNBé

Domingo 26 de Marzo del 2017.

OBJETIVO Promover que los nifios y nifias elaboren titeres con sus familiares y festejg

dia mundial del teatro (27 de Marzo).

CONVOCATORIA 1 15 dias previosevisita el EPJ en el horario de mayor frecuencia y les infg
a las familias que el domingo 26 de Marzo del 2017, desde las 2 hasta |
pm se celebrara el Dia de los Titemsno parte de la semana mundial del
teatro.

9 Difundir enlas instituciones educativas con los padres de familia

RESPONSABLES Gerencia de Desarrollo Social y miembroscoehité de cogestion

PUBLICO Nifilos y nifias menores de 6 afios

ORGANIZACION| Antes del evento tener dispuesto ehespacio:

DEL ESPACIO 1 Disponer de 4 espacios marcados son sogas o botellas de plastico ¢

PUBLICO DE ' 3dzZl LI N GRSEAYAOGFNE SaLl OAz2a

JUEGO 1 Mesas o mantas para la comodidad de los nifios y nifias.

9 Cada espacio cuenta con un cartel que sefale el tipo de titere que s
arealizar y el nombre del animador o facilitador voluntario a cargo.
Ejemplo: Titeres de medias, Titeres de gancho de ropa, titere de gug
titere con botella y titere de palito.

1 Haciendo célculo de la asistencia. Disponer de los materiales neces
para la confeccion de los titeres.

PLANIFICACION
ORGANIZACION

Antes del evento
9 Coordinar con equipos voluntarios para preparar la actividad.

(segln 1 La maestra del jardin o de la escuela primaria se relne con los
presupuesto) voluntarios y les ensefia cdmo confeccionar los titeres o los buscan ¢
internet. Puedes ver la pagina Bévas Mendo
Durante el evento
9 La confeccién de un titere tomara aproximadamente hora. Si deseas
puedes plantear juegos o dindAmicas antes de la preparacion de los
Titeres.
1 Los jovenes voluntarios invitan a las familias a acercarse a jugary a
cantar una cancién con todos los nifios y sus familias.
1 Los invitan a ocupar los espaciosdealimitados, segd el tipo de titere a
construir junto con los padres o abuelos.
1 CGonfeccionan juntos los titeres elegidos. Si hay tiempo pueden rotar.
1 Presentan los titeres hechos por los nifios.
9 Finalizar con un compartir.
Después de la actividad
1 Ordenary limpiar el lugar.
RECURSOS Material de reciclaje: botellas de plastico con agua, pelotas de trapo o de co
MINIMOS sogas, telas cortadas. Lo que se necesite para la confeccion de los titeres,

compartir.

REPORTE DE LA
ACTIVIDAD

1. Llenadode matriz de informe con fotos o video corto (evidencia).
2. Evaluacion.

37

R

Tl

%3



-~
GUIA PRACTIA PARA LA GESTIONELESPACIGPUBLUCODE WEGO "?

| b9 ht bct MBLIMzZSaGF RS 2dz5323a LJ NI

Juegaol

Jugando con angeles.

De 3 a6 anos

Mé&ximo20 nifiosy nifias

Qreatividad y juego

1 Laimaghacin.

1 Reidaje.

1 Egimula en los participantes el desarollo y
9 usode lamanipulacion fina de objetos.

Faciliador con anticipaddn prepara:

1 Pequefias botellas de plastico recicladas,pueden serfrascosde
remedio o botellas de gasesa
1 Frejoles y/o piedritas. jConvertirds asi labotella en sonaja!

Los nifios tendran la posbilidad de transformar el material y jugarcon
ello.

1 Realizata actividady que sea agrdable paratodos losifios.

91 Descrbe con emocion las adividades, con akgriamezclado con
asombro y solemnidad.

1 Faciltar, cuidar, aconpafiar y observar si algno de los
participantesnecesia compafia oproteccion para brindarsela.

i Te recomendamos etar alerta con las eyresionesde losnifios.
A travésde édaste daras cuenta de su emocion. No todos los
nifios viven el juego de la misma manera, de tal forma que
necestan un respaldo hasta ganar un poquito de confianza.

1 Siun nifio o nifa se muedra temeroso, sinplemente te acercag
con tranquilidad y le dasla mano.

1 Otroreaursoquete puede funcionaresinvitar a los acorpafiantes a
jugar con los pequefios en la actividad. Ayudalos a integrarse,
pideles que se relajen y jueguen cdmo si fueran nifios. jVeras la
diferencia!

1 Reuerda que no esconveniente dar muchas nstrucdones a los

nifosde ésta edad.

Usa tu imaghacion y diviértete con ellos.

iJUEGA!

Nombrar laregla universal & y &s posible golpear al amigog.

= = A
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Paso1l
ORGANIZAALGRUPO

1 Juntaa losnifiosy realiza una ronda simple, conocida en lazonay
mejor siescantada.

1 Altérmino de la cancion de laronda, invita alosnifios a sentarse
en us misnos lgares. De ésta forma seramas facil captar las
atencionesde todoslosnifios.
Quentaunahistoriaparaprovocardaimagnacion enlosparticipantes.
Lashistorias pueden serlibres, s6lo recuerda nombrar lugares que
ellos puedan conocero estar cerca de ellos.

= =4

Paso2
INTRODUCEALGRUPOA LAHISTOR DEDE ELIMAGINARIO

1 CQuenta, por egjemplo:

Un dia me encantraba subiendo el cerro y de repente
medio tanto perotanto suefio(debeshacerla acaon de
estirarte y bostezar) que me quedédormido, cuando de
repente llegaron uncs angelitos a querer jugar
conmigo. Cada angelito tenia en su @mn2  goé due
sonaba muy bonito.

Jugamos mucho con los angelitos y al final del dia se
despidieron y me dijeron & évd esto¢ (sdialas un bulto
llenode los materiales).

Paso3

MOTIVAION

1 Pregintale alos nifios, notivandolos: Quieren jugar como los
angelitosquejugaron conmigo?

1 Losnifiosde égaedad sedejaran llevar,algunosresponderande
inmediato que Si,y otros s6lomiraran expectantes.

1 Abre con mucha emocion la talega, bulto o maletin y al abrir
muedra entu rostro una expresion de alegriacon asanbro y
enséfia la talega abierta de tal manera que la mayaia pueda ver
losdtesoroa €ue traes.

1 Entregauna botellitay maeriales para que cada nifio construya
Su propia sonaja.

1 Sonrie amablemente e induso inclinate
un poco paracasialcanzar su tamano.

1 Quando le haz entregado a todos, agarratu botellita y construye
tu propia sonaja
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9 Debes observar que todos puedan construir con el naterial
entregado.

I Quando todos terminaron, retoma la historia y diles que los
angelitos noviansus smajasy empieza a moverla paraque suene
y lesdirés:

Damos una vudta (jsonando la sonajal)
Satamos (lainstrucddn conemocion)
iSomos pajaritos!
iNos convertimos en perritos!
Podrasproponer cualquier personaje que no asuste y
permita moverselibremente en el egpacio
Paso 4
Laacdividad puede terminar, diciéndolesa los nifios que los angeitoslos
han visto jugar y sehan pueso muy felices.
ilnvitalosa guardar lasbotellitas sonajasen latalega,paravolverajugar
otro dial
Ocontodalibertad puedesdecidir que losnifiosse llevensus sonajas.
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Juego2

Lostres chanchi

De 3 a6 anos

Maximo20 nifiosy nifias.

Qreatividad, integracion y juego

1 Laimaghacion.

1 BEyploraciéndel espacio

1 Imaghacién.

1 Ganasdejugar y divertirse.
Trabajo en equipo

1 Realizata actividady que sea agrdable paratodos losifios.

1 Descrbe con emocion las adividades, con akgriamezclado con
asombro y solemnidad.

91 Faciltar, cuidar, aconpanar y observarsi algino de los participantes
necesia compariia oproteccion para brindarsela.

Lasmismasdescriasen laadividad anterior sugerida.

La historia debe ser corta para evitar sedes@ncentren.

Los gedos y tonos de voz son importantes para introducir alos

nifiosa lanarracion. Motivaosy creaexpedativasen losnifios.

9 Utiliza tu imagnacién para narrar la historia de lostres chanchitos,

puedesvariarla historia pues te orientaras a construir lascasag

de cartén, de madera y de ladrillo, tal como cuenta la historia.

Los nifios se sumaran a la idea si los motiva.

Ellos no cuestionaran la existencia de los chanchitos, porqt

entregaran a la historia.

1 Puedesusartodoslosrecursosde lazona, por giemplo los juegos en
simisnos o generar en losnifios la expedativa de colaborar con la
construcdén que seraimagnaria.

1 Nombrar laregla universal & y &s posible golpear al amigcg€.

= —a -

= —a
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PasoL NS

ORGANIZAALGRUPO

1 Rdine a los nifios y realiza una ronda, puedes cantar si lo gustas o
inventarte una cancion.

9 Pideles que sesuelten y se sienten en el lugar donde quedaron,
cuidando que no egéndistantes. Procura generar unaintimidad para
contar una historia.

Paso 2

INTRODUCEALGRUPOA LAHISTORA EIMAGINARO

1 Puedesempezar contando:

oHabia una veztreschanchitos que querian construir suspropiascasas.
Uno de ellos construyd su casa de carton, otra de madera y otro
chanchito construyo sucasade ladrilloX

Entre ellos se pusieron de acuerdo y muy entusiastas empezaron a
construir sus casas con la ilusiénde invitar a sus hermanosy amigos a
susnuevas casas Undia, el lobo feroz seenterd que lostreschanchtos
estaban felices construyendo sus nuevas casaa XDijo el lobo (y con
voz impostadapuedesdecir) JAIAJA, yaveran esos chanchitos que sus
casas con un sqlido, derribaré. Fueasique el lobo esperé yesperéd
hasta que las casas fueron construidast @

Paso3
MOTNAQON

1 Enéste punto detienesla historia y anunciasemocionado:
1 A wé lesparececonstruir unas casas como lade los chanchitoa €

Utiliza tu imagnacion para narrar la historia de los tres chanchitos,
puedes variar la historia pues te orientardsa construir las casasde
cartén, de maderay de ladrillo, tal como cuenta la historia.

Paso4

ORDENA LASAGOONES

1 Invita a los nifios a buscar alrededor, hojitas tiradas piedritas,
palitos que ellos mismos busquen y encuentren.

1 Vale todo lo que encuentren. El trabajo es imagnativo ymuy
ligado ala historiadel cuento de f 2 tées clianchito<.

1 Delimita pequefios egacios con todo lo que los nifios y nifias
participantes encontraron, éstos seconvertiran en las casasde
ladrillo, maderay caton.

1 No necestasmasmateriales que la energia, enocion y vitalidad que
depostes en la descipcidn imagharia de las casas,usando la
motivacion de lo recogido por los pequefios.
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{ Invitaalosnifiosaentraralascasagespaciosque crearon)y que solo d
necestarasdelimitarlascon lo que ellos mismos encontraron. Estos ¢
egpaciosno deben egar muy akjadosentre si.

i Vistatodaslascasasy descrbelas imagnariamente, con puertasy
ventanas y lo que los nifios deseen y dale una caraderistica
importante.

Paso5
JBERRE

1 Retoma la historia:

Dejasa los nifios dentro de las casas: (Can Voz sonara ¢Entoncesel
Lobo se sarprendié de las casas tan bien construidas por los
chanchitos y fue a soplar y soplar a cada una de las casaa XHaz
coémo siellobo s@laray secansara de tanto s@lar y sin €xio).

1 onvocasatodoslos participantesy concluyesla historia &irmando
contono solemne que elLadbo tuvo que irsepuesno logro derrumbar
ninguna casa.

1 Puedesagregarque ellLobo sefue aconstruir supropia casaporque
loschanchitosle habiandado muy buenasideas & colorin colorado,
éde juego seha acabadog.

1 Enéde punto preguntas alosnifios si legusto la historia, rescatas
comentarios siloshubiera.

1 Fnalizasinvitandolos ajugarlibremente por todo el BPJ
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Juegao3

LaBusqueda del tesoro

5y 6afos

Maximo20 nifiosy nifias

Qreatividad y juego

Laimaghacion.
Integracion.
Reciclaje.
Exploracidn.
Trabajo en equipo.

=A =2 =a=a=1

)l

)l

Faciliador con anticipaddn prepara:

Pequefias botellas de plastico recicladas,pueden serfrascosde
remedio o botellas de gasesa

Frejoles, semilbs, chapas, conchas de mar y/o piedritas.
jGonvertiraslos materiales enun juguete!

Los nifios tendran la experiencia de trabajo enequipo.

1
1

)l

Realizata actividad y que sea agrdable paratodos losifios.
Descrbe con emociéon las adividades, con akgriamezclado con
asombro y solemnidad.

Faciltar, cuidar, aconpafiar y observar si algino de los
participantesnecesia compafiia oproteccion para brindarsela.

)l

E

Paso1
PRPARAION PARAEL JUEGO

El fciltador con los materiales construye dos o tres  jiguetes:
gue podria ser una sonaja, 0 una pandereta hecha de chapas
recicladas o una botella pequefia de plagico con piedritas o
conchasde mar.

Busca dentro del BPJlugares goropiados paraescaderlos.
Losparticipantesbuscaran losjuguetes,por lo tanto evitalugaresde
peligrosos
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ORGANIZAALGRUPO

1 Rdine alosnifios,formando un circulo o ronda yles pidesque se
sienten.
Séntate tu también armando el circulo.
Paso 2

MOTIVAON

1 Quéntalesunahistoria pequefiacon voz motivadorade narrador de
cuentos:

& hce nucho, mucho tiempo, unos antiguos peruanos llegaron
a éstastierras, trayendo muchos bultos (parate en éste momento
y sdore susitio, sinmula que estas cargando una talegapesada en
tu epalda) llenos de papas, cancha, panS &p&roX enuno de esos
bultos trajeron mucha alegria y tesoros que sélo jlos nifios y
nifias podian ver! Ningun adulto podiaverlos, porgue eran magicos
y sOlo los chicos de corazon valiente podian verlosXQuenta la
historia que alguncs de esos juguetes mAagicos se encueitran
esonddos en éste mismo lugar (ERX® €
1 Cambiasde posturay te arrodillas (colocandose en otro nivel de
postura)ylespreguntas atodoslosparticipantea >XChicos,quieren
jugar a labusquedadel tesoro?

Paso3
ORDENA LASAGCIONES

1 Invitaalosnifiosa pararsey lesdaslasinstrucdones:Hayjuguetes

escandidos por ahi (determinar el nimero: 20 3).

Delimitar la zona a buscar, por seguridad y orden.

Declarastodossomosun equipo y tenemoslamisiénde encontrar el

tesoro. jVanos abuscar todos!

1 Asegirate y menciona claramente, tengan cuidado con los més
pequenios.

1 Pronunciay declaafuertey solemne: giquienlo encuentraprimero
lo trae aqui y melo entregal €

9 Dalaorden, jpueden buscar!

9 Previanmente haz esondido los juguetes, acompéanalos en su
blsgueda, alentandolosy asgurandote que no se hagan dafio.

i Todos los nifios, tanto los que buscan y encuentran los juguetes
escandidos son felicitados y pueden consegiir dpunt2 a @ un
simple ypoderoso jbien!, nunca premiosfisicos.

i Sigie alentando atodos yanunciasal grupo losjuguetesque sevan
encontrando.

Eljuego debe mantenerse dentro de lo imagnario

= =
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Paso 4

RE- AFIRMA EL CONCEPTO DEL TRABAJO EN EQUIPO

1 Felicita a todos por sus logros en la busqueda.

Con cada encuentro de juguetes, entrega imaginariamente al equ
cualidades o poderes que sume a la autoestima de ca
participanteen el trabajo desquipo.

1 EIl facilitador debe recordar evitar ingresar a los conceptos
competencia entre participantes. Todos ganan, porque todq
buscaron y ayudaron a encontrar los tesoros

Paso 5
CIERRE

w La actividad terminard, felicitando a todos por tagdr en equipo
para conseguir el propdésito de la basqueda de los tesoros y diciéndg
gue ahora todos son capaces de tener otros retos.

Sugerencias

Los niflos a ésta edad son A&giles y entienden claramente
instrucciones de los juegos. Sin embargonecesario que en los
juegos que propongas, siempre utilices un lenguaje ladico
imaginario. Con la intencion de desarrollar creatividad a largo plaz

Los nifios en general se pierden en la fantasia y los juegos sien
movilizaran emociones, pallo debes estar prevenido y listo parg
promover que solucionen sus propios conflictos, tu rol es facilitar
proceso.
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ugerencia4

LosSIper Héroes

7y 8anos

Maximo20 nifiosy nifias

Qreatividad y juego

1 Laimaghacion.

1 Integracion.

1 Bploracin.

q Toleranciaalafrustracion.

1 CGontrol de losimpulsos.

1 Segimientoy respeto de lasinstrucdones.

Faciliador con anticipadén prepara:

Paso 1
PREPARACION PARA EL JUEGO

1 Cbémo Facilitador crearas en el EPJ un circuito de obsta
con secuencia de iniciofi.

1 Para el armado del circuito, puedes usar los juegos del H
agregar otras cosas, por ejemplo llantas, cajas que tengar
ser saltadas o bordeadas, etc.

1 Genera un orden en la secuencia y espacio suficiente parn
maniobras que propongas y que opespondan a las
posibilidades fisicas de los participantes.

Paso 2
ORGANIZA AL GRUPO
1 Relne a los niflos y podras convocarlos en circulo y siént
todos en circulo. Estas ubicaciones te garantizan visualiz
participacion y escucha de todos.
1 Conversaran acerca de los super héroes y se les pregunt
cadadzy 2 X ljdzS GALI2 RS &gLISNI LI
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MOTIVACION 9 .
f Con voz graciosa diras, no puedes decir que quiere® el*st

Paso 4

ORGANIZA LAS ACCIONES

Paso 5
REAFIRMA CONCEPTOS DE RESPETO

Paso 6
CIERRE

poder de todos los poderes, debes elegir jsélo uno!
Escuchatentamente a cada uno de los nifios y si alguno 1
logra proponer su super poder, puedes ayudar para
decision

Ningun participante debe quedarseon una sensacion
negativajtodos los poderes son validos!

El circuitod Sy RNY dzy y2YoNBZ I Ij dzN
t2a agLISNI KSNRSa¢
/' I YOALI S LJ2 a i dzNT e I NNE

j dZA SNBY KIF OSNJ St OANDdzA (i 2
Los nifios estaran motivados por lo vistoso del circuito.
Ordénalos y siéntalos a largo de la partida.

Empieza la descripcion del recorrido. Recuerda que elegi
un super héroe vy recorreras el circuito con la actitud
personaje queelegiste. = Aumenta algo gracioso en s
descripcién, eso ayudara a motivarlos.

Finalmente terminas el recorrido siendo claro en los retos
seguir.

Luego empiezas a nombrar uno por uno de los participan
para cruzar el recorrido.

Debes tener la conciencia que cada participante debe espe
suturno y observar el recorrido del compafierg(ae ésta
manera te asegura que cada participante tenga su ritmo
tiempo.

Involucras los codigos de respeto por el turno del compafig
y el propio, asi como el propio control de sus ganas
participar de inmediato.

Al concluir todos los participantes el recorrido del circuitg
LJzZSRS& NBAYAOALF N Sf 2dzS 3¢
YdzS@2¢ XLI2N) £ 2 NBEIdzE | NJ 2R3
momento les dice que todos los superhéroes pueden hacer
respetando y cuidando dekro super héroe.

La actividad finaliza felicitando todos los valores y sup
poderes de los nifios, pues jtodos seran usados para el bie
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Nombre del EPJ

Esta ficha es para que regstres como se est dando uso

dado al EPJ
¢, Quién completo laficha?
Nombre: Apellido:
Dia: Mes: Afo:

¢Aqué hora estuviste preserte?
Hora de Inicio:
Hora de Término:

¢Cé@ntos nifios vy
nifias menores de 5
anosviste en el EPJ?

Sequn lo que observaste ¢ EEPEstaba

limpio?

Si No
Sgdn lo que observaste ¢Habia algo que
causaradafio?

Si No

¢, Qué llamo tu atencion? Escribe

Muchasgracias
Municipalidad deX
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