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GUÍA PRÁCTICA PARA LA GESTIÓN DEL ESPACIO PÚBLICO DE JUEGO 

¡Bienvenido!  

Porque eres una autoridad destacada,  que decidió continuar en  ƭŀ Ǌǳǘŀ ŘŜƭ ά{Ŝƭƭƻ 

aǳƴƛŎƛǇŀƭ Lb/[¦Lw t!w! /w9/9wΦ DŜǎǘƛƽƴ [ƻŎŀƭ ǇŀǊŀ ƭŀǎ tŜǊǎƻƴŀǎέΦ 

Tu  gestión será recordada no sólo por los servicios creados/mejorados sino por ofrecer  

mejores  oportunidades de desarrollo  infantil a las nuevas generaciones. 

 

/ƻƴǘƛƴǳŀǊ ƭŀ Ǌǳǘŀ ƘŀŎƛŀ ƭŀ ǎŜƎǳƴŘŀ ŎƻƴǾƻŎŀǘƻǊƛŀ ŘŜƭ  ά{Ŝƭƭƻ aǳƴƛŎƛǇŀƭ Lb/[¦Lw t!w! 

/w9/9wΦ DŜǎǘƛƽƴ [ƻŎŀƭ ǇŀǊŀ ƭŀǎ tŜǊǎƻƴŀǎέ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀΥ 

Este espacio  te permite demostrar: 

 

 Liderazgo y   capacidad de gestión. 

 Visibilidad y prestigio ante la comunidad. 

 Desarrollo de la primera infancia como derecho.   

 

La obra que has comenzado favorece el desarrollo infantil y para 

ello el Espacio Público de Juego tiene que convertirse en el lugar 

preferido  por los niños y sus familias para  pasar  momentos de 

diversión y alegría. 

 
 
 
 

 

Pasar la primera 

valla  del Sello 

Municipal  significa 

que tu distrito es 

uno de los 326  que 

está dejando huellas 

en las personas 

porque cumplió con 

todos los servicios y 

productos  

requeridos  de  un 

total de 621 que 

postularon a este 

reconocimiento.  

Pasar a la  segunda convocatoria muestra tu interés por  

continuar, acentuando  logros. 
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El Espacio Público de Juego   

¶ Es un servicio principalmente  para los niños de la primera infancia.  

¶ Es un  lugar de recreación y esparcimiento para los niños  de 0 a 5 años acompañados de 

adultos.  

¶ Cuenta con juegos dirigidos a desarrollar capacidades de los niños de 3 a 5 años y para los 

menores de 2 años.  

¶ Pueden usarlo personas de otras edades durante las noches o en horas que no interfieran con 

los menores de 6 años. 

¶ Allí se realizan actividades culturales, educativas y recreativas según la iniciativa y los recursos 

propios y  de las instituciones aliadas. 

Funcionamiento  

¶ Está disponible todo el año (escolar y vacaciones) durante el día. En  las noche sólo si garantiza 

seguridad e iluminación.  

¶ Los niños ingresarán preferentemente   en compañía de un adulto. 

Vigilancia, Cuidado y Mantenimiento 

¶ De acuerdo a los recursos se contará con un grupo de voluntarios que se turnen para velar  por 

el buen funcionamiento del servicio.   

¶ Las familias que acudan se organizarán rotativamente para hacer limpieza semanal y 

ocasionalmente se contará con una persona de la municipalidad para las reparaciones.  

 

 

5ŜǎŎǊƛǇŎƛƽƴ ŘŜƭ 9ǎǇŀŎƛƻ tǵōƭƛŎƻ ŘŜ WǳŜƎƻ  
 

 

 

 

 

           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

DǳƝŀ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴΥ ǉǳŞ Ŝǎ ȅ ǇŀǊŀ ǉǳŞ ǎƛǊǾŜΦ 
 

Herramienta donde encontrarás el detalle de cómo hacer  para que el Espacio Público 
de Juego funcione como servicio de la Municipalidad en Co-Gestión con la comunidad.   

El contenido de la guía te indica cómo  obtener:  

A. Legalidad: reconocimiento institucional  para que pueda operar formalmente. 
B. Funcionalidad: obtener condiciones adecuadas, asegurar organización y contar con 

presupuesto. 
C. Legitimidad: contar con usuarios permanentes, actividades atractivas y mejoradas  

para  que  el servicio sea valorado por la población.  
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[ŀ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀ ŘŜ ƎŜǎǘƛƽƴΥ Ǉŀǎƻ ŀ ǇŀǎƻΦ  

A. Legalidad:  
PASO 1  

Elaboración  de Ordenanza Municipal ( ver anexo N°01). 

Institucionaliza el reconocimiento del Espacio Público de Juego como servicio de 

la municipalidad incluyendo la descripción de sus características y funciones. 

Así mismo, el reconocimiento a un Comité de Co - Gestión integrado por 

miembros de la comunidad para garantizar su participación. 

 PASO 2 

Reunión de Aprobación 

Revisa la ordenanza y convoca a los regidores para su aprobación en sesión de 

Consejo Distrital. 

PASO 3 

Publicación y difusión 

Se emite la ordenanza de acuerdo a los protocolos de la municipalidad.  Se 
publica en el medio oficial de la municipalidad y difunde a través de las redes 
sociales y entre los miembros del comité de co-gestión conformado.ZA A 

 

RESULTADO: ORDENANZA APROBADA, 
EMITIDA Y PUBLICADA 

 

B. Funcionalidad 

 

B.1 Condiciones para el funcionamiento 

Verifica que los juegos estén instalados según las especificaciones técnicas.  Que 
permanezcan limpios, en buen estado de funcionamiento (sin astillas, puntas, rotos, sin 
clavos expuestos, que las piezas de los juegos estén bien ajustadas etc.) y que el espacio 
ofrezca seguridad (Ver mantenimiento y mejoras). 
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Evita la presencia de cualquier tipo de personas, animales  u objetos que puedan dañar 
la integridad de los niños y niñas para que jueguen en el EPJ1 con el menor riesgo posible. 

B.2 Organización:  

V Ubica al EPJ dentro de la Gerencia de Desarrollo Social o afines y ubícala en una 
jefatura. (Grafico 01) 

V Conforma un Comité de Co ς Gestión con personas representativas de las 
organizaciones sociales, buenos vecinos e instituciones que garantice vigilancia, 
el buen funcionamiento y la participación de la comunidad.  

V Emite una Resolución de Alcaldía (Anexo N° 02). 
 

Modelo de organización (gráfico 01) 

Opción 01 

 

 

 

B.2.1 Ubicación dentro de la estructura de la Municipalidad. 

PASO 1 

Determina que la Gerencia de Desarrollo Social de la Municipalidad tiene la 

responsabilidad y liderazgo a través de la jefatura de educación o de la recreación y 

deporte o la DEMUNA.  Nombra  al funcionario/empleado encargado de la marcha y 

mantenimiento del mismo, como parte de su jornada laboral. 

PASO 2 

Incluye y verifica  una partida mínima en el Presupuesto Anual del Municipio  para la  
limpieza y mantenimiento del EPJ.  

PASO 3 

Acuerda  una fecha de entrega del Plan de Trabajo. 

                                                           
1 En adelante  se denominará al Espacio Público de Juego con la sigla EPJ. 
 

Comisión de  co gestión del 
Espacio Público de Juego

JefaturasGerencia

Gerencia de 

Desarrollo Social 

Jefatura de educación 
o recreación y deporte 

o DEMUNA 

Comite de cogestión 
de Espacio Públlico de 

Juego 
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B.2.2 Conformación del Comité de Co - Gestión 

La  Co - Gestión de un Espacio Público de Juego  significa tomar decisiones en consenso 

para mejorar los servicios,  como resultado de  observar las necesidades  y escuchar las 

demandas  de los usuarios.  

Al contar con la participación de vecinos  de la comunidad interesados en que este 

servicio marche adecuadamente, podrá convertirse en un lugar que todos lo sientan 

suyo, lo cuiden y mejoren. Así será de todos y para todos. 

Identifica posibles miembros y reúne a personas con vocación de servicio social 
interesada en formar parte del Comité de Co-Gestión.  

V Médicos y técnicos del Centro de Salud o Posta.  

V Sacerdote y agentes de la Parroquia 

V Madres de familia y cuidadoras de Cunamás 

V Docentes y promotoras de PRONOEI de Educación Inicial  

V Agentes de la DEMUNA 

V Madres del Programa del Vaso de Leche 

V Madres del comedor popular de la localidad 

V Conductores de la radio local 

V Adolescentes y jóvenes voluntarios de alguna organización social de la localidad  

V Familias  destacadas por su participación en la comunidad 

 

Piensa en algunos incentivos y reconocimientos  para quienes participen. Por ejemplo: 

un reconocimiento especial como Vecino Notable durante  la conmemoración  de las 

actividades de aniversario del distrito, colocación de su foto y biografía como parte del 

equipo del Sello Municipal, acceso al servicio de internet o apoyo de movilidad.  

PASO 1 

Convoca, reúne y constituye el Comité de Co ς Gestión en una reunión de trabajo. 
V Identifica posibles miembros 
V Convócalos para presentar el servicio: diseña una presentación atractiva, abre un fan 

page del EPJ y/o organiza una visita guiada al EPJ. 
V Firmen un acta de constitución del comité con las personas interesadas. 

PASO 2 

Formaliza la constitución del Comité de co-gestión con una Resolución de Alcaldía que 
establezca el objetivo y las funciones de éste comité (ver anexo 2 y  3).  Difunde la noticia 
en las redes sociales con fotografías. 

PASO 3 

Establece un día de reunión para elaborar las acciones del Plan de Trabajo.  
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B.3 Recursos 

Se denomina recursos a todos los medios o bienes que sirven para realizar las 
actividades de acuerdo a sus finalidades.  Se distinguen como recursos a todos los juegos 
instalados dentro del EPJ, a todos los objetos o artículos de apoyo para el 
funcionamiento (ejemplo: tachos para desperdicio, letreros, focos y postes de luz, 
bancas y otros) y a todos los que se requieran para las actividades propuestas (ecran 
para pasar películas a los niños, cuentos y/o títeres para los cuenta cuentos, materiales 
para brindar orientaciones a las familias, etc). 

PASO 1 

Asegura que el EPJ cuente con sus propios recursos.  Cada artículo, objetos y juegos 
instalados deben figurar en un acta de entrega y forme parte del inventario. 

PASO 2 

Elabora un inventario de los bienes asignados al EPJ. El inventario permite una revisión 
anual del estado, pérdidas y reparaciones que se requiera de los bienes en uso. 

 

TIDA Y DIFUNDIDA.  

C. Legitimidad: Plan de Mejora  

 

PASO 1 

Hacerlo atractivo para ganar prestigio 
Si el  EPJ se convierte en un  lugar atractivo, acogedor, seguro, limpio, un lugar donde 
todos quieren llegar, ganará su propio prestigio. Si además las personas de la comunidad 
participan de la organización de las actividades, su cuidado y mantenimiento, entonces 
lo harán suyo.   
 

RESULTADO 

EPJ EN FUNCIONAMIENTO EN CONDICIONES MINIMAS EN 

CONCORDANCIA CON LA ESTRUCTURA ORGÁNICA MUNICIPAL, 

CON RESPONSIBLE, UN COMITÉ DE CO ς GESTION 

RECONOCIDO Y CON RECURSOS IDENTIFICADOS O ASIGNADOS. 
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Un lugar atractivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un lugar limpio  

 

 

 

Lugar Acogedor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Cuenta con juegos retadores que promueven 

el apego seguro, la función simbólica y el 

desarrollo motor: trepar, saltar, colgarse, 

balancearse.  

 Se realizan actividades recreativas, culturales 

y educativas que dinamiza el lugar. 

 Incorpora periódicamente elementos para 

hacerlo novedoso (cajas de cartón, sogas 

para jalar, instrumentos musicales).  

 Con personas voluntarias que juegan con los 

niños y enseñan juegos a los adultos para 

hacerlo con los niños.  

 

 
 Con juegos limpios sin desperfectos ni 

roturas, ni puntas que dañen.  

 Un lugar que se limpia dos veces por semana.  

 Hay instalados basureros que los visitantes 

usan y cuyo contenido se recoge  2 veces a la 

semana.   

 Donde realizan jornadas de mantenimiento 

periódico por lo menos dos veces al año 

(enero ς julio). 

 Donde las personas conversan y se saludan 

entre ellas.  

 Los adultos tratan bien  a los  niños. Les 

hablan de buena manera, sin apodos y les 

cuidan.  

 Un espacio donde se puede hacer bulla  y 

moverse con libertad. Donde si un niño 

golpea a otro  sin motivo  se le enseña a 

controlarse.  

 Un lugar donde no se insulta, ni discrimina. 

Un lugar donde los niños aprenden a resolver 

sus peleas de forma pacífica y los adultos sólo 

intervienen cuando es necesario de manera 

pacífica.  

 Donde en ocasiones hay juguetes, telas, cajas 

y otros materiales para compartir.  
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Lugar seguro 

 

 

 

 

Demostrar su utilidad para beneficio de los niños y toda la comunidad. 

V Conversa con los niños y sus familias sobre lo que más  les gusta.   

V Publica fotos de las actividades de los niños  y sus familias en la página web de la 

Municipalidad. 

RESULTADO 

ESPACIO PÚBLICO DE JUEGO ATRAE A NIÑOS Y  

FAMILIAS CON FRECUENCIA 

       

 

 

PASO 2 

Asegura la continuidad del EPJ como un valor social para la comunidad: 

V Constituye el grupo de voluntarios del EPJ entre los jóvenes de tu distrito. 
V Capacita a los voluntarios para la ejecución de actividades educativas, culturales o 

recreativas con apoyo de tu comité de co gestión. 
V Identifica nuevas demandas  y amplia el programa según la necesidades. 
V Amplia si es necesario los miembros del Comité de Co-Gestión e incremento de los 

juegos del EPJ. 
                          
 
 
 

 Espacio protegido para evitar accidentes o el 

ingreso de vehículos o animales grandes (vacas, 

carneros).  

 Con  adultos presentes que no interfieren el juego 

entre niños. 

 Con adultos amables que están atentos al   peligro 

y seguridad de los niños.  

 Donde nadie ingresa con botellas de vidrio y ni 

bebidas alcohólicas. Tampoco personas ebrias ni 

fumadores.  
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5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŘŜ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ 
 

Elaboración y ejecución del Plan de trabajo del EPJ (Anexo N°05) 

A. Actividades de coordinación con el  Comité de Co-Gestión  

V Establece un cronograma de reuniones de trabajo ordinarias. 
V Revisa el repertorio de actividades sugeridos en la guía y los recursos disponibles.  
V Elabora el programa de actividades según calendario escolar, cívico y festivo de la 

comunidad. 
V Identifica a los  voluntarios a cargo de la ejecución de las actividades. 
V Registra e informa las actividades. 

 

B. Actividades educativas, culturales y de entretenimiento. 

V Identifica el horario de mayor concurrencia de usuarios al EPJ 
V Selecciona actividades según la temporada escolar, ciclo festivo y cívico de la 

comunidad (ver anexo de actividades y juegos) 
 

C. Actividades extraordinarias  

V Campañas de salud, de prevención de violencia, educativas (ver anexo de 
actividades).   

V Presentación de grupos con únicas presentaciones (culturales). 
V Ferias 

 

D. Actividades de mantenimiento y mejoras 

V Organiza al grupo responsable de la seguridad del EPJ, pueden ser padres y madres 
de familia por turnos. 

V Organiza un equipo a cargo de la limpieza y cuidado, pueden ser jóvenes, escolares 

o madres y padres de familia que por turnos participen y se les  otorguen un 

reconocimiento.   

V Elabora y ejecuta un plan de mantenimiento y reparaciones cada 6 meses. 
 

aŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ȅ ǊŜǇŀǊŀŎƛƻƴŜǎΥ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ƳƝƴƛƳŀǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ 
ŜǎǇŀŎƛƻ ǇǵōƭƛŎƻ ŘŜ ƧǳŜƎƻ 

 

V El EPJ es un lugar seguro para niños y niñas y por eso se debe asegurar un piso 
seguro y cercos de protección y juegos en buen estado. Además estos deben ser 
mantenidos periódicamente. 
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A. PISO SEGURO 
 

 Las superficies donde estarán instalados los módulos de juegos deberán amortiguar 

la caída de los niños y niñas evitando que sufran posibles lesiones. 

 Los juegos serán instalados contando con un área libre de tránsito para evitar 

golpes. La distancia que se debe dejar libre es de 1.80 metros como mínimo, desde 

cualquier punto de donde estará ubicado el juego.  

 Alrededor de cada juego se deberá colocar un sardinel y dentro del sardinel se podrá 

considerar las siguientes alternativas de piso: 

 

ü Piso de relleno suelto 

 

¶ Los pisos de  arena gruesa, 
aserrín o viruta de madera 
pueden ofrecer a los niños un 
mayor valor de juego que 
superficies más sólidas y  pueden 
ser mucho más simples y más 
baratos de obtener. 

¶ Es el mejor elemento para la 
absorción de impactos, 
superando en general a 
elementos elásticos como el 
caucho, siempre que se renueven 

constantemente, se limpien y se rellenen para evitar la compactación. 

¶ El grano de arena debe medir de uno a tres milímetros de diámetro (al estar 
propensa al desplazamiento, por acción del alto nivel de uso o del viento, hace 
que sea necesario un control periódico del nivel de suelo para rellenar el área 
de juego.   

¶ La profundidad mínima recomendada para el relleno de arena es de 30 
centímetros. 

  

ü Piso de grass artificial  

 
 

¶ Elaborado de fibra de polietileno, permite a los niños y niñas deslizarse, 
correr, pisar y girar libremente en la superficie.  

¶ El grass artificial es más resistente al tránsito y al pisoteo constante que el 
grass natural, además de resistir el sol, la lluvia y temperaturas extremas de 
invierno y verano sin ningún problema. 
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¶ Se recomienda buscar uno que no sea tan delgado para que pueda tener 
mayor duración en la intemperie.  

¶ Debe ser instalado sobre una losa de cemento y adherido con un buen 
pegamento. De existir zonas peligrosas, donde los niños están más propensos 
a sufrir caídas, se deberá colocar 
un dulompillo debajo del grass 
para amortiguar posibles golpes, 
como por ejemplo la zona de 
columpios. 

¶ No necesita ser regado, ni 
cortado, ni fumigado. Tampoco 
necesita personal para su 
mantenimiento, no acumula 
insectos.  

¶ Requiere instalación profesional. 

 

ü Piso de grass natural 

 

¶ Necesita un mantenimiento regular, más frecuente que otras superficies.  

¶ En las zonas donde se registra alto tránsito de niños y niñas, el grass puede 
dejar de crecer, dejando el suelo desprotegido, lo que podría provocar algún 
tipo de accidente de sucederse una caída.  

¶ Existe un gasto económico importante, porque el grass natural tiene que ser 
regado, podado, abonado y fumigado.  

¶ Al instalar este tipo de superficies se debe considerar una ligera pendiente 
para permitir el drenaje, de dos centímetros por metro de altura. La pendiente 
en el área de juego debe también evitar retención de agua a largo plazo, lo 
que resultaría en charcos estancados. 

¶ 9ȄƛǎǘŜƴ ǳƴ ǎƛƴ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ƎǊŀǎǎ ƴŀǘǳǊŀƭΦ 9ƭ ǘƛǇƻ ŘŜ άƎǊŀǎǎ ƎǊŀƳŀέ ǎŜ 
adapta tanto al sol como a la sombra y es muy rústico; tolera el calor, la 
sequía, el encharcamiento y la ǎƻƳōǊŀ ǘŜƳǇƻǊŀƭΦ hǘǊŀ ǾŀǊƛŜŘŀŘ ŘŜ ƎǊŀǎǎ ά{Ŝŀ 
{ǇǊŀȅέ Ŝǎ Ƴłǎ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜ ŀ ǎŀƭƛƴƛŘŀŘ ȅ ŀƭ ǎƻŘƛƻ ȅ ǘƛŜƴŜ ǳƴ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ Ƴǳȅ 
agresivo en forma de rizomas y estolones pudiendo crear un césped en días. 

¶ El grass natural tiene una serie de ventajas importantes, buen nivel de 
absorción de polución y ruidos, además de su atractivo y estética.  

¶ Su instalación es más simple que la artificial, a través de la colocación de 
esquejes, dejando pasar varias semanas para su crecimiento y afianzamiento. 

 

ü Losetas de caucho 
 

 

¶ Son un piso seguro, confortable, antideslizante y anti golpes, que asegura el 
bienestar de los niños y niñas y minimiza la posibilidad de lesiones por caídas. 
Debe tener por lo menos cuatro centímetros de espesor.  
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¶ Este tipo de superficies ofrece una constante capacidad de absorción del 
impacto.  

¶ Es una superficie antideslizante, 
incluso después de lluvia o riego, 
durabilidad ante el desgaste, escaso 
mantenimiento, con limpieza a base de 
agua, flexibilidad, insonorización, 
resistentes al desgarro, resistencia a las 
alteraciones provocadas por radiaciones 
U.V. y el ozono.  

¶ Por tener un costo elevado se recomienda utilizarlo en las zonas de alto 
impacto por ejemplo en la subida y bajada de cada juego. 

¶ Su instalación reporta un costo más elevado que la arena o grass artificial, 
pero sus atractivos diseños y colores atraen la atención de los niños y niñas, 
además de aportar con un toque de estética a la zona de juego.  

¶ Las losetas de caucho deben ser instaladas en superficies duras (asfalto, 
hormigón, especialmente) y planas, teniendo en cuenta un desfogue de agua 
para su correspondiente limpieza. 

 

B. CERCO DE PROTECCIÓN DEL ESPACIO 
 

 El cerco de protección del espacio permite que los niños y niñas jueguen en un lugar 

seguro. 

 El cerco no debe ser demasiado alto que desanime a las familias a entrar al parque.  

 El cerco protege el lugar de los animales o de personas adultas que le den un mal 

uso al espacio.  Proponemos algunas alternativas: 

ü Cerco de malla tejida galvanizada 
 

¶ Las mallas tejidas galvanizadas son una alternativa de cerco, éstas deberán ser 
elaboradas de alambre, con bajo contenido de carbono (BCC) galvanizado y 
con un gran recubrimiento de zinc, que garantiza mayor resistencia a la 
corrosión.  

¶ Deberán ser instaladas sobre una 
base de concreto y ser soportadas 
por parantes de tubos de fierro o 
columnas de concreto armado. La 
altura de esta estructura puede ser 
entre 0.80 metros a 1.50 metros de 
altura. 

¶ Las ventajas de este cerco es una alta 
durabilidad gracias al alto contenido 
de galvanizado, baja inversión en 
mantenimiento, variedad y diversidad en sus presentaciones. 
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ü Vallas de madera o metal 
 

¶ Las vallas de madera son una 
alternativa muy apropiada para zonas 
del país donde abunda mucho de este 
material.  

¶ Como altura mínima, estas vallas 
deben tener 80 centímetros desde el 
suelo y un espacio entre cada elemento 
máximo de 10 centímetros.  

¶ No debe tener nada que sobresalga 
y suponga un riesgo para los niños y 

niñas, igual que los cantos y elementos que pudiera llevar metálicos deben 
estar perfectamente lijados, suaves y sin aristas ni astillas. 

¶ Este tipo de cerco puede ser decorado con la participación de la comunidad. 

 

ü Cerco de cañas de bambú 
 

¶ Son ecológicos y rentables. Son de carácter estético porque se mezclan con el 
entorno y se adecúan al ambiente costero. 

¶ Es de fácil colocación. Se colocan los palos de bambú en el suelo y luego se les 
ata.  

¶ Se debe cavar un hoyo de entre 18 y 24 pulgadas y luego instalar postes de 
bambú tratados a lo largo de la 
línea de la cerca, por apostar y 
asegurándolos con concreto.  

¶ Debe protegerse con laca o barniz 
marino para mayor duración 

¶ Se requiere mantenimiento para 
eliminar el polvo y hongos, así 
como mantener su textura y color 
original. 

 

ü Cerco de arbustos 
 

¶ Los cercos vivos son la mejor opción para crear un cerramiento visual. 
Armoniza más con la geografía del lugar y con la idea de un espacio de juego 
libre.  

¶ Se puede formar con plantas rústicas y de crecimiento constante.  

¶ La ventaja es que se integran al paisaje y atenúa el polvo y sonidos, etc. 
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¶ El tipo de plantas utilizadas depende de la zona donde se coloque. Puede estar 
formado por una sola especie o mixto.  

¶ Su altura debe ser entre  80 cm y 1 
metro, de tal manera que los adultos puedan 
observar. No utilizar plantas que pueden 
atraer insectos con frecuencia o que tengan 
espinas que puedan dañar a los niños. 

¶ Las labores de poda son 
fundamentales para mantener los cercos 
vivos sanos y dentro de la forma deseada.  

¶ Deberá considerarse puntos de agua para garantizar el regado de las plantas. 

 

C. JUEGOS EN BUEN ESTADO 
 

¶ En los espacios de juego surge deterioro cuando se presentan factores 
relacionados al uso frecuente, vandalismo, antigüedad, etc.  

¶ Para mantener la seguridad y la funcionalidad de los juegos, pisos, cercos, 
entre otros, es necesario que se realice de forma continua y detallada un 
seguimiento y control de los mismos.  

¶ El mantenimiento debe realizarse mínimo dos veces al año.  

¶ Si en el mantenimiento se identifican defectos que pueden causar daños en 
los niños o niñas, habrá que impedir su acceso hasta que pueda ser repuesto 
y/o reparado. 
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Instrumento de seguimiento y control del espacio público de juego 

ÍTEM Estado Observaciones 

Deficiente Óptimo 
Pernos y tornillos    

Ajuste de los pernos en los juegos.    

Ajuste de los pernos en los cercos (si es que hubiera).    

Ajuste de los pernos en los pisos (si es que hubiera).    

Pernos completos (observar si todos los agujeros están con 
pernos). 

   

Anclaje    

Fijación de la estructura de los juegos.    

Lubricación de las piezas móviles (timones).      

Baranda, contenciones y uniones están en su sitio y 
firmemente asegurados. 

   

Piezas sobresalientes que pueden causar accidentes en la 
cabeza o pies. 

   

Astillas o grietas en la madera (toboganes, plataformas y 
rampas). 

   

Cadenas y sogas seguras.    

Tablas faltantes, rotas o muy gastadas.    

Pintura y barnizado    

Pintado y/o  barnizado si lo requiere el juego.    

Pisos    

Limpieza de la arena, removida o zarandeada (evita heces 
y orina de animales). 

   

Arena descompactada de forma periódica (sirve para 
amortiguar caídas). 

   

Losetas de caucho sin huecos y sin bordes salientes. Sin 
desgaste. 

   

Césped natural: cortado y regado.    

Abono y fertilizantes del césped natural.    

Los espacios en torno a los juegos permanecen libres de 
elementos con los que los niños y niñas puedan tropezar.  

   

Inexistencia de fragmentos de vidrios, piedras filudas u 
otro material cortante o punzante. 

   

Limpieza en las zonas de juegos (sin basura)    

Disposición de contenedores de basura.    

Cercos     

Se encuentran firmen, fijos al piso.    

Miden mínimamente 80 cm de altura.    

Si es de madera no debe observarse clavos sueltos, tablas 
rotas o despintadas. 

   

Si es de malla tejida galvanizada no debe observase 
desgaste u oxidación. 

   

Si es de caña no debe observarse clavos sueltos, cañas 
rotas y sin barniz. 

   

Si es de cerco vivo debe estar bien tupido, recortado y 
resembrado de ser necesario. 

   

Bancos    

Tablas seguras (no están rotas o estropeadas).    

Pintado de los bancos o sillas (de ser necesario).    
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D. OTROS ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS DEL ESPACIO PÚBLICO DE 
JUEGO 

ü Servicios higiénicos para bebes y niños 
 

Los servicios higiénicos son parte importante de los servicios públicos de juego porque 
es común ver a los padres esconder a sus niños hacia cualquier arbusto para hacer sus 
necesidades, con la consiguiente contaminación que ello produce y el mal hábito de 
higiene y respeto que están enseñado a sus hijos. 

¶ Todo espacio de juego debe contar en la medida de lo posible con dos baños 
uno para hombres y otro para mujeres.  

¶ El baño para los más pequeños puede estar incorporado en el baño de las 
mujeres, puede estar separado mediante un biombo.  

¶ Debe contar, en la medida de lo posible, con la instalación de un lavadero y 
flujo de agua permanente.  

¶ Es indispensable que exista una zona especial para el cambio de pañales de 
los más pequeños. Esta zona debe estar en buen estado y aseada 
periódicamente. 

¶ Las paredes de los baños deberán estar revestidas de mayólicas hasta 1.60 m 
de altura y contar con ventanas altas, permitiendo la ventilación e iluminación 
natural adecuados.  

¶ Deberá contar con un tacho para papel higiénico y pañales. 

¶ El municipio es el responsable de velar por la limpieza y mantenimiento de los 
servicios higiénicos, la cual debe ser diaria.  

¶ Se puede colocar letreros en las puertas de los servicios higiénicos para 
fomentar su uso correcto: no botar los papeles al suelo, depositar los papeles 
en tacho de basura, cerrar el caño, entre otros. 

ü Disposición de basura 
 

¶ Cualquier espacio público de juego sin la limpieza adecuada terminaría siendo 
un lugar peligroso, desagradable y finalmente los padres y madres de familia 
dejarían de frecuentarlo por no brindar la seguridad necesaria para sus hijos 
e hijas.  

¶ Es necesario que en los espacios públicos de juego donde juegan los niños y 
niñas existan un número adecuado de contenedores de basura. 

¶ Al momento de instalarse los contenedores de basura deberán tenerse en 
cuenta su ubicación estratégica, de rápido y fácil acceso para las personas, y 
que éstos se instalen con una bolsa negra de basura y tapa. El Municipio debe 
recoger la basura diariamente. 

¶ Colocar tres recipientes de colores distintos, para plásticos, papeles y 
cartones; para vidrios y para residuos orgánicos, promoviendo en los niños y 
niñas desde pequeños la conciencia por el medio ambiente. 
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ü Áreas verdes 
 

¶ Las áreas verdes pueden ser utilizadas para proporcionar una variedad de 
experiencias para los niños y niñas. La siembra crea oportunidades para la 
estimulación sensorial. 

¶ Se deben elegir plantas que sean de rápido crecimiento, fáciles de mantener 
y especies nativas. 

¶ Deberían recuperarse las especies propias del lugar colocándolas dentro del 
espacio destinado al área verde, de tal forma que se aprecie su belleza, se 
promueva una relación de respeto entre los vecinos y la naturaleza.   

¶ El personal del Municipio deberá responsabilizarse de su cuidado: regado 
permanente, abono y fumigado dos veces al año, eliminación de malas 
hierbas, podar ramas rotas o que hayan crecido mucho lo que puede provocar 
algún tipo de accidente de los niños y niñas, entre otros.  

¶ Se puede organizar a la comunidad para que apoye en el cuidado o regado de 
las áreas verdes de los espacios públicos de juego. 

¶ Deben incluirse en los espacios de juego, bancas para los padres para que 
descansen mientras observan a sus hijos, lo que permitiría periodos más 
prolongados de tiempo. 

ü Señalética 
 

 

¶ La señalización cumple un rol importante para informar a las familias respecto 
al uso y cuidado del espacio público de juego y  orientación a la familia 
respecto al cuidado y desarrollo infantil. 

¶ En los espacios de juego será necesario colocar avisos que difundan 
información de seguridad y de accesibilidad: circulaciones, zonas de 
seguridad, ambientes de juego para niños pequeños y niños más grandes, 
baños, etc. Estos avisos estarán ubicados en zonas muy visibles para los 
lectores, con tamaños apropiados según la distancia mínima a la que han de 
leerse.  

¶ Se deberían colocar los siguientes carteles: 

V Edad permitida para el uso de los  juegos 
V Cuidado de las áreas verdes 
V Los padres no deben dejar a sus hijos jugando solos. 
V Limpieza de excretas de los animales 
V Señalización baños 
V Tirar la basura en los tachos 
V Banner o gigantografía en un lugar visible del espacio público de juego: 
ά{ƛƎǳƛŜƴŘƻ Ƨǳƴǘƻǎ ȅ Ƨǳƴǘŀǎ Ŝƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊŀǎ ƴƛƷƻǎ ȅ ƴƛƷƻǎέ. 

 

ü Seguridad 
 

Los espacios de juego están para que los niños jueguen al aire libre, son útiles para que 
el niño se divierta, tome aire fresco y haga ejercicio; pero también pueden suponer 
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algunos riesgos, por ello ES IMPORTANTE LA PRESENCIA DE ADULTOS que desde una 
distancia prudencial estén alertas cuidando el juego de los niños: 

V Que el juego sea apropiado para su edad y su grado de madurez 
V No deberían haber materiales peligrosos, como trozos de vidrio y metales 

cortantes. 
V Usar los juegos correctamente: nunca deben empujarse ni forcejear 

mientras juegan. 
V Los juegos no deben utilizarse nunca si están mojados, porque las 

superficies estarán resbaladizas. 
 

Los padres, vecinos y municipalidad protegen a los niños vigilando que: 

V Ninguna persona consuma bebidas alcohólicas en el lugar. 
V No se permita la comercialización y consumo de drogas. 
V No se permitan grescas o presencia de pandillas. 
V Se mantenga una actitud vigilante frente a extraños. 
V Se evita que los niños se alejen de la zona de juego. 

 

Además el municipio deberá prever la iluminación en los espacios de juegos, 
especialmente en zonas de alto índice de violencia. 

aƻƴƛǘƻǊŜƻ ȅ 9ǾŀƭǳŀŎƛƽƴ 
V Recojo de información: 

¶ Elabora y aplica instrumentos de recojo de información(Anexo N°08) 

¶ Crea un Fan page y cuelga las fotos de las familias que asiten al EPJ. 

¶ Instala un buzón de sugerencias y recoge su contenido semanal o 
quincenalmente. 

¶ Elabora y aplica encuestas para los usuarios. (Anexo N°09) 
 

V Procesamiento y análisis de la Información. 

¶ Elabora una matriz Excel para organizar datos obtenidos de las encuestas e 
instrumentos de recojo de información (Anexo N°08) 

¶ Completa la matriz Excel con los datos recogidos. 

¶ Elabora resúmenes e identifica logros como frecuencia de uso, público 
permanente, beneficios, avances, reclamos, demandas y sugerencias al 
servicio. 
 

V Jornada de evaluación 

¶ Prepara la jornada de evaluación donde mostrar la información recabada, 
discutirla y tomar decisiones para la mejora. 

¶ Convoca a los integrantes del Comité de Co ς Gestión, con una agenda clara 
a desarrollar. 

¶ Conduce la reunión asegurando el objetivo, los consensos.   

¶ Asegura que se llegue a un balance donde se distinga con claridad los 
aciertos, las dificultades y las mejoras. 
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Anexos 
       Gestión del Espacio Público de Juego 
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!b9·h bϲ лмΥ hǊŘŜƴŀƴȊŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭ 
 

REPÚBLICA DEL PERÚ 
 
 
 
 
 
 

MUNICIPALIDAD DISTRITAL 
____________________ 

 

 

ORDENANZA MUNICIPAL QUE RECONOCE Y FORMALIZA EL ESPACIO PÚBLICO DE JUEGO 
DEL CENTRO th.[!5hΧΦ DEL  DISTRITO DE                               , CON EL OBJETIVO DE 

CONTRIBUIR AL DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO 
 

 
ORDENANZA MUNICIPAL N°         -        _/MD       -   

 

 

El Concejo Municipal de                    ; 
 

POR CUANTO: 
 

El Concejo Municipal de                     , de conformidad con lo previsto en la Constitución 
Política del Perú de 1993, modificada por la Ley de Reforma Constitucional del Capítulo XIV, 
del Título IV, sobre Descentralización ς Ley Nº 27680, Ley de Bases de la Descentralización 
ς Ley Nº 27783, Ley Orgánica de Gobiernos Regionales ς Ley Nº 27867 y su modificatoria, 

Ley  Nº  27902  y  Ley  Orgánica  de  Municipalidades  ς  Ley  N°  27972;  además  Normas 

Complementarias; 
 

CONSIDERANDO: 
 

Que el  Artículo 31 de  la Declaración de los Derechos del Niño, adoptada por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU), reconoce que el niño άtiene derecho al 

descanso y el esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y 

a participar libremente en la vida cultural y en las artŜǎέΦ Los Estados partes respetarán 
este derecho y propiciarán oportunidades apropiadas en condiciones de igualdad, de 
participar de estas actividades culturales, artísticas, recreativas y de esparcimiento, por lo 
que, al promulgar leyes con este fin, la consideración fundamental a la que se atenderá será 
el interés superior del Niño; 
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Que, según el artículo 4 de la Constitución Política del Perú, la comunidad y el Estado 
protegen especialmente, al niño y al adolescente; y, en concordancia con el artículo 2, de la 
Carta Magna, toda persona tiene derecho a participar, en forma individual o asociada, en la 
vida política, económica, social y cultural de la Nación; 

 

Que, el artículo 20° del Código de los Niños y Adolescentes, establece que los niños tienen 
derecho a participar de programas culturales, deportivos y recreativos para lo cual el Estado 
facilitará la aplicación de recursos y espacios físicos para la ejecución de programas a cargo 
de la Municipalidad, la que canalizará recursos con el concurso de la sociedad civil y las 
organizaciones sociales; 
 
Que, el  artículo 4 de la Ley N°29792 ά[ey de Creación, Organización y Funciones del 
Ministerio de Desarrollo e Inclusión Socialέ, señala como su finalidad mejorar la calidad de 
vida de la población, promoviendo el ejercicio de derechos, el acceso a oportunidades y 
desarrollo de capacidades y tiene entre sus competencias el coordinar, supervisar y evaluar 
las  políticas  nacionales  y  sectoriales  en  materia  de  desarrollo  e  inclusión  social, 
encaminadas a reducir la pobreza, las desigualdades, las vulnerabilidades y riesgos sociales 
en aquellas brechas que no pueden ser cerradas por la política social universal; 

 

Que, la Estrategia Nacional de Desarrollo e Inclusión Social άLncluir para crecŜǊέΣ aprobada 
mediante D.S.N°08-2013-MIDIS, busca ser una herramienta de gestión vinculante en el ciclo 
de gestión pública, orientada al logro de resultados prioritarios contribuyendo a la 
articulación intersectorial e intergubernamental; 

 

Que  de acuerdo al Decreto Supremo Nº 010-2016- MIDIS que aprueba  los Lineamientos 
άPrimero la InfancƛŀέΣ en el marco de la Política de desarrollo e inclusión social y a su Artículo 
2.- Cada entidad pública involucrada en la implementación de los Lineamientoǎ άPrimero la 
InfancƛŀέΣ en el ámbito de sus competencias, adoptará las medidas necesarias para su 
ejecución y velará por su cumplimiento. Artículo 3.- Las acciones necesarias para la 
implementación y desarrollo de los Lineamientos άPrimero la Infanciaέ, se financiarán con 
cargo al presupuesto institucional de las entidades públicas involucradas, y en el marco de 
las disposiciones legales vigentes; 

 

Que, en el marco de la Ley N°27972 ά[ey Orgánica de MunicipalidadesέΤ  la Municipalidad 
Distrital de                     tiene entre sus competencias, establecer canales de concertación 
entre las instituciones que trabajan en defensa de derechos de niños y adolescentes, 
manteniendo un registro actualizado; 

 

Que, asimismo, según de la Ley N° 27972, Ley Orgánica de Municipalidades, señala como 
competencia y función del gobierno local en el  artículo 82, inciso 18 Normar, coordinar y 
fomentar el deporte y la recreación de la niñez y del vecindario en general. Que, en tal 
sentido, resulta necesario reconocer y formalizar el Espacio Público de Juego como un 
servicio de la Municipalidad Distrital para la atención de niños de 0 a 6 años  y sus familias 
principalmente  con fines de entretenimiento, recreación y educativos. Espacio que podrá 
ampliar su atención a otro público sin perjuicio de los menores de 6 años. Este espacio 
contribuirá al desarrollo integral del niño mediante el juego libre y la socialización; 
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Así mismo el funcionamiento de este Espacio Público de Juego estará a cargo de la Gerencia 
de  Desarrollo  Social  o  afines  con  un  Comité  de  Cogestión  integrado  por  personas 

representantes de organizaciones e instituciones de la comunidad al servicio de la niñez y la 
familia donde este se localice; 

 

Que, estando a lo acordado y aprobado por unanimidad, en Sesión Ordinaria o 
Extraordinaria Nº      , de fecha     de              del         , con dispensa del trámite de lectura 
y aprobación del Acta, la sesión de Regidores del Concejo Municipal de                   en uso de 
sus facultades y atribuciones conferidas por la Constitución Política del Perú y la Ley 
Orgánica de Municipalidades; 

 

 

ESTABLECE LO SIGUIENTE; 
 

Artículo Pr imero.- Declarar de interés municipal el impulso al desarrollo infantil temprano 
mediante la creación de Espacios Públicos de Juego para favorecer el desarrollo integral de los 
niños y niñas 0 a 5, principalmente se promueve el apego seguro (vínculo de confianza y 
seguridad entre la niña o niño con su madre, padre o cuidador/a), el desarrollo motor 
(movimiento y equilibrio de su cuerpo), la función simbólica (representación de lo que conoce 
o vive) y la regulación de emociones y comportamientos. 

 

Artículo Segundo.- El Espacio Público de Juego es un servicio dirigido a la población infantil 
que permite a los niños y niñas: i) ejercer su derecho a la recreación, aprendizaje y a compartir 
con su familia; ii) acceder a juegos que favorecen su seguridad, independencia e inteligencia.; 
iii) explorar y descubrir movimientos y la relación con todo lo que les rodea, logrando un mejor 
desarrollo del cerebro; iv)practicar diferentes maneras de resolver problemas, encontrando 
soluciones; v) interactuar con diferentes niñas y niños que viven en el distrito, fortaleciendo 
la convivencia; y vi)participar de actividades recreativas, culturales y educativas que 
enriquecen sus experiencias y aprendizajes. 
 
Ar tículo Tercero.- Es un lugar de recreación y esparcimiento que está dirigido a los niños 
de 0 a 5 años acompañados de adultos  y cuenta con juegos  para niños de 3 a 5 años y para 
menores de 2 años. Funciona durante el día dŜΧ  ŀΧΧ  horas  por todo el año escolar y las 
vacaciones.  
 
Ar tículo Cuarto.-Actividades recreativas, culturales y educativas 
Se realizan periódicamente actividades culturales (cuenta cuentos, títeres, cine, música, etc.), 
educativas (orientaciones a la familia sobre salud infantil, prácticas de cuidado y aprendizaje 
infantil) y recreativas (juegos tradicionales, rondas, dinámicas, etc.), según las necesidades de 
los niños y niñas y  las familias, el calendario comunal y los recursos de  la municipalidad y las 
instituciones aliadas. 

 

Artículo Quinto.- Conformación de un comité de co-gestión   
Se formará un comité de co-gestión como órgano de apoyo a la DEMUNA o jefatura encargada 
de la  Gerencia  Desarrollo Social, para el funcionamiento  y mantenimiento del Espacio Público 
de Juego. El comité estará conformado por vecinos  de la comunidad interesados en que este 
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servicio marche adecuadamente para poder brindar un mejor servicio a los niños y niñas y sus 
familias. 
 
Artículo Sexto.-Limpieza, mantenimiento  y mejoramiento. 
Las familias que acuden frecuentemente al espacio público de juego  se organizarán 
rotativamente para hacer limpieza semanal y ocasionalmente se contará con una persona de 
la municipalidad que asuma esta responsabilidad. Semestralmente se realizará un 
mantenimiento  preventivo y anualmente un mejoramiento del espacio público de juego.  
 
Ar tículo Séptimo. -  Vigilancia  
De acuerdo a los recursos se contará con un grupo de voluntarios que se turnen para velar por 
el buen funcionamiento del servicio. Ocasionalmente se contará con una persona de la 
municipalidad que asuma esta responsabilidad.  
 
Ar tículo Octavo.- Se traslada a la Gerencia de Desarrollo Social o el órgano que haga sus 
veces, la responsabilidad de generar las condiciones para la institucionalización del Espacio 
Público de Juego. 

 

Artículo Noveno.- La Gerencia de Desarrollo Social a través de la DEMUNA (o la instancia 
que haga sus veces) se encargará de la promoción de este servicio y de la conformación del 
Comité de Cogestión mediante una Resolución de Alcaldía. El comité estará conformado por 
voluntarios de la comunidad: personal de salud, educación, iglesia, organizaciones sociales y 
comunales y/o grupos juveniles interesados en promover el desarrollo infantil temprano en su 
comunidad.   
 
Ar tículo Décimo.- Designar a la Gerencia de Desarrollo Social o el órgano que haga sus 
veces, de la Municipalidad Distrital                         , para que brinde asistencia técnica, 
operativa y presupuestal al Comité de Cogestión del Espacio Público de Juego a través de la 
DEMUNA para el cumplimiento de sus funciones; procediendo a la inclusión de acciones 
orientadas a cumplir el Plan de trabajo. 

 

Artículo Décimo Primero.- Elaborar un plan de trabajo con cada Comité de Cogestión 
de Espacio Público de Juego para el desarrollo de las actividades mencionadas, a través de 
la DEMUNA como instancia encargada de coordinar y desarrollar las acciones previstas.  

 

Artículo Décimo Segundo.- Encargar a la Desarrollo Social o el órgano que haga sus 
veces, la implementación de la presente Ordenanza. 

 

Artículo Décimo Tercero.- La presente Ordenanza Distrital entrará en vigencia al día 
siguiente de su publicación. 

 

REGÍSTRESE, COMUNÍQUESE Y CÚMPLASE 
 

 

En                     , a los         días del mes de          del año            .
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!b9·h bϲ лнΥ wŜǎƻƭǳŎƛƽƴ aǳƴƛŎƛǇŀƭ 
 
 
 
 

RESOLUCIÓN  DE ALCALDIA N°         -          / MD       -   
 

EL ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DEΧ, twh±Lb/L! 59 ΧΣ DEPARTAMENTO DE 
ΧΧΦ 
 

VISTO: 

9ƭ ƛƴŦƻǊƳŜ ΧΧΧΧ ŘŜ ŦŜŎƘŀΧΧ ŜƳƛǘƛŘƻ ǇƻǊΧΦΦ Σ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜΧΧΦ Ŝƴ ƭŀ Ŏǳŀƭ ǎƻƭƛŎƛǘŀ Ŝƭ 
reconocimiento del Comité de Co-Gestión del Espacio Público de Juego.  
 

CONSIDERANDO: 
 

Que, la Ordenanza Municipal N°ΧΧΦ Reconoce y formaliza el espacio público de juego como 
un servicio de la Municipalidad Distrital para la atención de niños y niñas  de 0 a 5 años  y 
sus familias  principalmente con  fines  de  entretenimiento,  recreación  y  educativos.  
 
Que el Espacio Público de Juego es un servicio dirigido a la población infantil que permite a 
los niños y niñas: i) ejercer su derecho a la recreación, aprendizaje y a compartir con su 
familia; ii) acceder a juegos que favorecen su seguridad, independencia e inteligencia.; iii) 
explorar y descubrir movimientos y la relación con todo lo que les rodea, logrando un mejor 
desarrollo del cerebro; iv)practicar diferentes maneras de resolver problemas, encontrando 
soluciones; v) interactuar con diferentes niñas y niños que viven en el distrito, fortaleciendo 
la convivencia; y vi)participar de actividades recreativas, culturales y educativas que 
enriquecen sus experiencias y aprendizajes. 
 
Que un comité de co-gestión como órgano de apoyo a la DEMUNA o jefatura encargada de la  
Gerencia  Desarrollo Social, promueve el funcionamiento  y mantenimiento del Espacio 
Público de Juego. 
  
Que así mismo el funcionamiento de este Espacio Público de Juego estará a cargo de la 
Gerencia de Desarrollo Social o afines apoyado por un Comité de Cogestión integrado por 
personas representantes de organizaciones e instituciones al servicio de la niñez y la familia 
de la comunidad donde este se localice. 
 
Que, en consecuencia, estando a lo expuesto y al amparo del artículo 43 e inciso 6 del 
artículo 20 de la Ley N° 297972 ς Ley Orgánica de Municipalidades  
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SE RESUELVE; 
 

Artículo Primero.- Reconocer al Comité de  Co-Gestión, como organismo de apoyo para 
el funcionamiento y mantenimiento al Espacio Público de Juego.  

 

Artículo Segundo.- El comité estará conformado por voluntarios de la comunidad: personal de 
salud, educación, iglesia, organizaciones sociales y comunales y/o grupos juveniles interesados 
en promover el desarrollo infantil temprano en su comunidad.   
 

Artículo Tercero.- Reconocer como miembros del Comité de gestión por dos (2) años, del 

ΧΧΧ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ΧΧΧΦ ŀ ƭŀǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ  
 

 
Nombre 

 
Cargo 

 
DNI 

 Coordinador general  

 Coordinador de actividades   

 Coordinador de seguridad 
mantenimiento, limpieza 

 

 Coordinador de Recursos  

 Coordinador de relaciones y 
alianzas: 

 

 
 
 
 

REGÍSTRESE, COMUNÍQUESE Y CÚMPLASE 
 

 
 
 

En                     , a los         días del mes de          del año            . 
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!b9·h bϲ лоΥ CǳƴŎƛƻƴŜǎ ŘŜƭ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ŎƻƎŜǎǘƛƽƴ  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Coordinador de Actividades:  
vela por el desarrollo de las 
actividades educativas,  
recreativas y culturales 

Coordinador de Seguridad 
Mantenimiento, Limpieza:  

organiza los turnos para la 
seguridad, limpieza,  cuidado y 
reparaciones.

 

 

 

 

 

Coordinador de Recursos:  

Identifica todos los 
requerimientos e identifica 
recursos que pueden ser 
canalizados dentro y fuera de la 
localidad. 

 
 
 

 
 
Coordinador de relaciones y 
alianzas: Identifica personas  
e instituciones que pueden 
colaborar con la marcha del 
EPJ. Define estrategias de 
reconocimiento a los 
voluntarios. 
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!b9·h bϲ лрΥ tƭŀƴ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ  
 

Plan de Trabajo 

Objetivo: Reconocimiento del Espacio Público de Juego y Constitución del 

Comité de Cogestión 

RESULTADO             Actividad                                    Tarea/ Producto                                    Recursos / Tiempo 

PROGRAMADO 

Responsable 

asignado de la 

Municipalidad 

Reunión de 

Concejo 

Sustentar  ordenanza de espacio público de 
juego  

  Presupuesto 

Útiles de escritorio, 

computadora 

1 hora durante la reunión 

de Consejo. 

Designar responsable de EPJ 

 

 

 
Grupo de 

Trabajo 

constituido 

Reunión de 

preparación 

Lista de direcciones de correo electrónico o 

domicilio de las personas que vinculadas a: 

PRONOEI, Institución de Educación, Posta, 

DEMUNA, Club de Madres, Comité del Vaso 

de Leche, Comedor Popular, Parroquia, 

posta. 

Útiles de escritorio, 

computadora 

Presentación Virtual del 

Espacio Público de Juego 

2 horas 

Programar fecha de visita. 

Conversación 

con algunos de 

los posibles 

integrantes. 

Visita a y proposición de formar parte del 

Comité de cogestión 

Movilidad, 

comunicaciones 

telefónicas 

1 o 2 días 

Explica la propuesta y escucha sus 

respuestas e iniciativas. 

Reunión de 

presentación 

del Plan y 

conformación 

del Grupo de 

Trabajo 

Elabora y envía invitación con una semana 

de anticipación. 

Esquelas de invitación, 

Computadora  - 1 hora 

Prepara la agenda. 1 hora 

Separa equipos y sala para la reunión. Sala de reuniones 

Bocaditos, refresco 

Registro fotográfico 

Útiles de escritorio 

Hojas en blanco. 

Manual de Gestión 

impreso o virtual. 

Presenta el reporte del Sello Municipal con 
fotografías de los resultados y del Espacio 
Público de Juego: usos, personas que asisten, 
frecuencia. 

Presenta las actividades educativas, culturales y 
recreativas que figuran en este manual. 
Observa cuáles les interesa. 

Invítalos a recorrer el EPJ y en ese mismo 

lugar escucha atentamente sus ideas. 

Toma nota. 

Invítales a constituir el Equipo de Gestión 

Compartida del EPJ y formaliza en un acta, 

toma foto y fija fecha de primera reunión 

de trabajo. 
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Plan de Trabajo 

Objetivo: Generar  en el Espacio Público de Juego un lugar para el Desarrollo Infantil Temprano 
y el desarrollo integral de las personas. 

RESULTADO             Actividad                                      Tarea/ Producto                                                  Recursos /  

                                                                                                                                                                                Tiempo 

PROGRAMADO Comité de 
Cogestión en 
funcionamiento 
    

 

 
 
 
 
 

Plan de 

Actividades 

Recreativas, 

Educativas Y 

culturales en 

funcionamient

o 

Elaboración del 

Plan de Trabajo 

Revisión del manual de gestión y selección de actividades 
que se requieren realizar 

  Presupuesto Visita al espacio público de juego para identificar horarios 
de mayor concurrencia y demanda de las familias 

Identificar posibles actividades (manual) y otras que los 
miembros del comité de gestión sugieran  

Identificar recursos materiales y humanos de los miembros 
del comité de gestión y lo que se requiera que el gobierno 
local asuma. 

Identificación 
de fechas del 
calendario 
cívico 

Identificar en el calendario las fechas en que se pueden 

realizar actividades educativas, culturales y recreativas en 

el EPJ (día del niño, día del juego, día del teatro, día del 

libro, etc.) u otras vinculadas a la salud, el desarrollo y 

aprendizaje infantil.  

 

 
Identificar posibles actividades a realizar en el espacio 
público de juego y los posibles responsables y voluntarios. 

Identificación 

necesidades 

de niños y su 

familias 

Los representantes de salud, educación y DEMUNA, 
plantean demandas que pueda ser atendida con las familias 
de niños pequeños (campaña de salud, buen trato, juego, 
etc) y conversan si se pueden brindar algunas orientaciones 
a las familias usuarias del EPJ.   

Planificación de 
actividades 
recreativas, 
culturales y 
educativas 

Identifican con los adolescentes grupos organizados que 
puedan ser voluntarios de las actividades que se organicen 

Organizan las actividades consensuadas 

Convocan y comunican actividades mediante las redes 
sociales/celular, en los espacios educativos y centros de 
salud 

Presencia por turnos durante las actividades educativas, 
culturales y recreativas programadas 

Evalúan las actividades realizadas 

  Invitación a familias usuarias y vecinos a formar parte del 
grupo de limpieza y mantenimiento. 
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Plan de 

Limpieza y 

Mantenimiento 

en marcha    

Solicitud para obtención de material de limpieza: 
escobas, recogedores, baldes                        

Convocatoria y comunicación mediante las redes 
sociales/celular 

Organización de turnos jornadas con alguna                        
recompensa (alimentos o insignias) 

Presencia durante las jornadas de limpieza y 
reconocimiento. 
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!b9·h bϲ лсΥ tǊƻǇǳŜǎǘŀ ŘŜ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀǎΣ ŎǳƭǘǳǊŀƭŜǎ ȅ ǊŜŎǊŜŀǘƛǾŀǎ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIPO DE 
ACTIVIDAD 

Cultural 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD:  

Las historias de los abuelos 

OBJETIVO Promover que los niños y niñas conozcan mitos, leyendas, historias, 
tradiciones de su comunidad 

CONVOCATORIA 15 días previos al inicio de este espacio 
Un miembro del grupo de trabajo visita el EPJ en el horario de mayor y les 
informa  a las familias que todos los jueves de 4 a 5  se contará con un 
abuelo que vendrá a contar historias a los niños. 
La maestra en el jardín también informará a los padres de familia.  

RESPONSABLES  Gerencia de Desarrollo Social y miembros del grupo de trabajo 

PÚBLICO 6 a 10 familias con niños de 2 a 5 años 

ORGANIZACIÓN 
DEL ESPACIO 
PUBLICO DE 
JUEGO 

Colocar una manta con un símbolo (una vela o una flor o un libro o un 
instrumento musical, etc). y una silla para que se siente el abuelo o abuela 
(narrador) 
Las familias se sientan alrededor en media luna.  

PLANIFICACION Y 
ORGANIZACIÓN 
(según 
presupuesto) 

Antes del evento 
1. /ƻƻǊŘƛƴŀǊ Ŏƻƴ Ŝƭ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ άǎŀōŜǊŜǎ ǇǊƻŘǳŎǘƛǾƻǎέ ŘŜƭ 

municipio para identificar a los abuelos o abuelas que les gusta 
narrar historias. 

2. La maestra del jardín o de la escuela primaria se reúne con los 
abuelos y  les enseña técnicas para contar cuentos a grupos más 
grandes. Ensayan la historia (tono de voz, postura, los momentos). 

3. Coordinar con los adultos mayores para que preparen un postre 
típico. 

4. Esta actividad puede realizarse una vez al mes. 

Durante el evento 
1. A la hora acordada (se sugiere entre 4 y 5 de la tarde) los jóvenes 

promotores del grupo de trabajo invitan a las familias a sentarse 
alrededor de la manta en media luna. 

2. Los jóvenes o maestras cantan una canción con todos los niños y 
sus familias. 

3. El  abuelo o la abuela narra la historia 
4. Los niños y sus familias comentan la historia  
5. Se puede promover un compartir con un dulce típico preparado 

por un abuelo o abuela. Se les pide que presenten el dulce y que 
ŎǳŜƴǘŜƴ άǎǳǎ ǎŜŎǊŜǘƻǎέ ŘŜ ŎƽƳƻ ǇǊŜǇŀǊŀǊƭƻΣ ŎƻƳƻ ŀǇǊŜƴŘƛŜǊƻƴ a 
hacerlo.  

6. Se agradece a los abuelos y abuelas (se les entregar un recuerdo 
de la municipalidad).  

Después de la actividad 
1. Ordenar y limpiar el lugar 

RECURSOS 
MÍNIMOS 

Manta, silla, símbolo, dulce para compartir. 

REPORTE DE LA 
ACTIVIDAD 

Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia) 
 

1 
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TIPO DE 
ACTIVIDAD 

Recreativa 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD:  

Día de la Educación Inicial en el Perú. 

FECHA Y LUGAR 25 de mayo  

OBJETIVO Conmemoración y Dignificación de la Educación Inicial en el Distrito. 

CONVOCATORIA 1. Cursar invitaciones a todos los centros y solicita la participación de 
la familias en la celebración (mes abril). 

2. Contactar con las maestras y motivarlas para la celebración. 
3. El Grupo de cogestión, revisa que las instalaciones del o los EPJ  

estén en perfecto estado para la realización de la actividad. 

RESPONSABLES  Gerencia de Desarrollo Social y  Comité de Co gestión. 

PÚBLICO 1. Autoridad o representante del Municipio. 
2. Niños y niñas de los Centros de Educación Inicial y Primaria. 
3. Maestras. 
4. Familias. 

ORGANIZACIÓN 
DEL ESPACIO 
PUBLICO DE 
JUEGO 

Antes del evento 
1. Coordinar con equipos voluntarios para preparar la actividad.  
2. Coordinación con las maestras y promover juegos tradicionales, 

escena de títeres o actividades extraordinarias con facilitador 
voluntario 

3. Esta actividad puede realizarse una vez al año o repetirse 

PLANIFICACION Y 
ORGANIZACIÓN 
(según 
presupuesto) 

Durante el evento 
1. Inauguración y palabras de la Autoridad representante del 

Municipio, sobre la importancia del evento y el EPJ.  
Reconocimiento a la labor de las maestras y los Centros de 
Educación Inicial. 

2. Juego Libre en el EPJ. Niñas y niños jugando con libertad. 
3. Las maestras o voluntarios dirigen los juegos tradicionales, escena 

de títeres o actividades extraordinarias con facilitador voluntario,  
4. Compartir para los niños. (alimento saludable)   

Después de la actividad 
1. Ordenar y limpiar el lugar. 

RECURSOS 
MÍNIMOS 

Sillas o bancas,  señalizaciones, refrigerio para el compartir. 
Limpieza (antes y después) 

AFORO Y 
SEGURIDAD  

1. Revisar el EPJ antes y después de la actividad. 
2. Considerar  números de personas convocadas en relación con la 

ubicación y capacidad de Aforo del EPJ 

REPORTE DE LA 
ACTIVIDAD 

1. Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia) 
2. Evaluación, distinguir eventualidades o dificultades a cubrir para el 

próximo evento. 

2 



GUÍA PRÁCTICA PARA LA GESTIÓN DEL ESPACIO PÚBLICO DE JUEGO 

 

35 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIPO DE 
ACTIVIDAD 

Recreativa 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD:  

Día de la Familia Peruana.   

LUGAR Y FECHA EPJ.   
Segundo domingo de Setiembre de cada año. 

OBJETIVO Promover  las actividades familiares en los espacios públicos.  La actividad 
congregará a padres y parientes de los niños para jugar juegos 
tradicionales y contar historias. 

CONVOCATORIA ¶ 15 días previos a la actividad. Un miembro del grupo de trabajo 
visita el EPJ en el horario de mayor frecuencia e  informa  a las 
familias que el segundo Domingo de Setiembre se celebra el Día de 
la familia Peruana y que se realizarán actividades para las familias y 
niños. 

¶ Anuncio por página web del Municipio. 

¶ Avisar a las instituciones de Educación Inicial y Colegios de la zona. 

¶ Publicar avisos en el mural del Mercado. 

¶ Aviso desde los aliados del Grupo de trabajo ( Co gestión) 

RESPONSABLES  Gerencia de Desarrollo Social y miembros del grupo de trabajo 

PÚBLICO ¶ Autoridad Representante del Municipio. 

¶  Familias con niños de 2 a 6 años y adultos mayores, 
preferentemente. 

ORGANIZACIÓN 
DEL ESPACIO 
PUBLICO DE 
JUEGO 

Antes del evento tener dispuesto en el espacio: 

¶ Organizar algunas bancas o sillas para madres y adultos mayores. 

¶ Revisar las instalaciones del EPJ 

PLANIFICACION Y 
ORGANIZACIÓN 
(según 
presupuesto) 

Antes del evento 

¶ Coordina con grupos juveniles voluntarios y/o maestras para 
realizar rondas y juegos tradicionales en familia.  

¶ Verificar que todo esté en orden y sin riesgos para los visitantes. 

Durante el evento 

¶ Los voluntarios o maestras dirigen las rondas y otros juegos 
tradicionales e invita a los adultos a jugar con sus hijos.  

¶ Invita al representante del municipio a jugar con los vecinos. 

¶ Finalmente, antes de concluir con la celebración, invitar a los 
vecinos disfrutar del EPJ. 

¶ Esta actividad puede realizarse una vez al mes o especialmente por 
el día de la Familia Peruana. 

¶ Se agradece a las maestras o voluntarios que dirigieron la 
actividad. 

Después de la actividad 
Ordenar y limpiar el lugar 

RECURSOS 
MÍNIMOS 

Sillas o bancas, señalizaciones. 

AFORO Y 
SEGURIDAD  

No requiere mayor seguridad. 

REPORTE DE LA 
ACTIVIDAD 

Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia) 
 

3 
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TIPO DE 
ACTIVIDAD 

Educativa 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD:  

[ǳŎƘŀ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ ŘŜǎƴǳǘǊƛŎƛƽƴ ŎǊƽƴƛŎŀ ƛƴŦŀƴǘƛƭ ȅ ŀƴŜƳƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŘŜΧ 

LUGAR Y FECHA EPJ   

OBJETIVO Brindar orientación a las familias para la prevención de anemia. 

CONVOCATORIA ¶ Identificar el día y  horario de mayor concurrencia de las mamás y 
papas y proponerles un conversatorio sobre la prevención de 
anemia. 

RESPONSABLES  Gerencia de Desarrollo Social y miembros del comité de cogestión 
(personal de salud). 

PÚBLICO ¶ Familias con niños de 0 a 3 años. 

ORGANIZACIÓN 
DEL ESPACIO 
PUBLICO DE 
JUEGO 

Antes del evento tener dispuesto en el espacio: 

¶ Organizar algunas bancas o sillas para madres y padres. 

¶ Prepara carteles con mensajes básicos (ver el material puesto en le 
CD). 

PLANIFICACION Y 
ORGANIZACIÓN 
(según 
presupuesto) 

Antes del evento 

¶ Coordina con grupos juveniles voluntarios para que cuiden a los 
niños mientras los papás y mamas conversan con el personal de 
salud. 

Durante el evento 

¶ Preguntar a las familias, que comieron sus hijos en el almuerzo. Si 
hay niños menores de 6 meses preguntar si le brinda lactancia 
materna exclusiva. 

¶ Pedir que entre ellos comenten si está bien o que es lo que faltó. 

¶ Brindar los mensajes claves (ver CD). 
o La lactancia materna es exclusiva en los 6 primeros meses.  
o A partir de los 4 meses dale dos gotas de suplemento de 

hierro diariamente.  
o El consumo diario del micronutriente ayudará a prevenir la 

anemia, a prevenir otras enfermedades y lo hará fuerte y 
sano a tu bebé. 

o Los micronutrientes se toman una vez al día a partir de los 
6 meses.  

o Diariamente los niños deben consumir vegetales verdes y 
alimentos de origen animal (carnes, huevos). 

o El lavado de manos con agua a chorro y jabón en los 
momentos claves.  

¶ Compartir alguna receta. 

Después de la actividad 
Ordenar y limpiar el lugar 

RECURSOS 
MÍNIMOS 

Sillas o bancas, señalizaciones. 

REPORTE DE LA 
ACTIVIDAD 

Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia) 
 

4 



GUÍA PRÁCTICA PARA LA GESTIÓN DEL ESPACIO PÚBLICO DE JUEGO 

 

37 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIPO DE 
ACTIVIDAD  

Cultural 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD:  

Día de los Títeres 

LUGAR Y DÍA 9tW άƴƻƳōǊŜέ 
Domingo 26 de Marzo del 2017. 

OBJETIVO Promover  que los niños y niñas elaboren títeres con sus familiares y festejar el 
día mundial del teatro (27 de Marzo). 

CONVOCATORIA ¶ 15 días previos se visita el EPJ en el horario de mayor frecuencia y les informa  
a las familias que el domingo 26 de Marzo del 2017, desde  las 2 hasta las 5 
pm  se celebrará el Día de los Títeres, como parte de la semana mundial del 
teatro.  

¶ Difundir en las instituciones educativas con los padres de familia  

RESPONSABLES  Gerencia de Desarrollo Social y miembros del comité de cogestión 

PÚBLICO Niños y niñas menores de  6 años 

ORGANIZACIÓN 
DEL ESPACIO 
PUBLICO DE 
JUEGO 

Antes del evento tener dispuesto en el espacio: 

¶ Disponer  de 4 espacios marcados son sogas o botellas de plástico con 
ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ άŘŜƭƛƳƛǘŀǊέ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ŘŜ ƧǳŜƎƻΦ 

¶ Mesas o mantas para la comodidad de los niños y niñas. 

¶ Cada espacio cuenta con un cartel que señale el  tipo de títere que se va   
a realizar y el nombre del animador o facilitador voluntario a cargo. 
Ejemplo: Títeres de medias, Títeres de gancho de ropa, títere de guante, 
títere con botella y títere de palito.   

¶ Haciendo cálculo de la asistencia.  Disponer de los materiales necesarios 
para la confección de los títeres. 

PLANIFICACION Y 
ORGANIZACIÓN 
(según 
presupuesto) 

Antes del evento 

¶ Coordinar con equipos voluntarios para preparar la actividad.  

¶ La maestra del jardín o de la escuela primaria se reúne con los 
voluntarios y les enseña cómo confeccionar los títeres o los buscan e 
internet.  Puedes ver la página de Rivas Mendo. 

Durante el evento 

¶ La confección de un títere tomará aproximadamente una hora.  Si deseas 
puedes plantear juegos o dinámicas antes de la preparación de los 
Títeres.  

¶ Los jóvenes voluntarios  invitan a las familias a acercarse a jugar y a 
cantar una canción con todos los niños y sus familias. 

¶ Los invitan a ocupar los espacios ya delimitados, según el tipo de títere a 
construir junto con los padres o abuelos.   

¶ Confeccionan juntos los títeres elegidos. Si hay tiempo pueden rotar. 

¶ Presentan los títeres hechos por los niños.   

¶ Finalizar con un compartir.  

Después de la actividad 

¶ Ordenar y limpiar el lugar. 

RECURSOS 
MÍNIMOS 

Material de reciclaje: botellas de plástico con agua, pelotas de trapo o de colores, 
sogas,  telas cortadas.  Lo que se necesite para la confección de los títeres, el 
compartir. 

REPORTE DE LA 
ACTIVIDAD 

1. Llenado de matriz de informe con fotos o video corto (evidencia). 
2. Evaluación. 

5 
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!b9·h bϲ лтΥ tǊƻǇǳŜǎǘŀ ŘŜ ƧǳŜƎƻǎ ǇŀǊŀ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ǊŜŎǊŜŀǘƛǾŀǎ  
 

Juego 1 
 Nombre del 

juego: 
Jugando con ángeles. 

Edad De 3 a 6 años 

Participantes Máximo 20 niños y niñas 

Objetivo: Creatividad y juego 

Promueve ¶ La imaginación. 
¶ Reciclaje. 
¶ Estimula en los participantes el desarrollo y 
¶ uso de la manipulación fina de objetos. 

Materiales Facilitador con anticipación prepara: 
 

¶ Pequeñas   botellas   de   plástico   recicladas, pueden ser frascos de 
remedio o botellas de gaseosa 

¶ Frejoles    y/o  piedritas.  ¡Convertirás  así  la botella en sonaja! 

Aprendizaje Los niños tendrán la posibilidad de transformar el material y jugar con 
ello. 

Rol del facilitador ¶ Realizar la actividad y que sea agradable para todos los niños. 
¶ Describe  con  emoción  las  actividades,  con alegría mezclado con 

asombro y solemnidad. 
¶ Facilitar, cuidar, acompañar y observar si alguno de los 

participantes necesita compañía o protección para brindársela. 

Recomendaciones ¶ Te   recomendamos   estar   alerta   con   las expresiones de los niños. 
A través de éstas te darás cuenta de su emoción.   No todos los 
niños viven el juego de la misma manera, de tal  forma  que  
necesitan  un  respaldo  hasta ganar un poquito de confianza. 

¶ Si  un  niño  o  niña  se  muestra  temeroso, simplemente te acercas 
con tranquilidad y le das la mano. 

¶ Otro recurso que te puede funcionar es invitar a los acompañantes a 
jugar con los pequeños en la actividad. Ayúdalos a integrarse, 
pídeles que se relajen y jueguen cómo si fueran niños. ¡Verás la 
diferencia! 

¶ Recuerda  que no es conveniente dar muchas instrucciones a los 
niños de ésta edad. 

¶ Usa  tu  imaginación  y  diviértete  con  ellos. 
¶ ¡JUEGA! 
¶ Nombrar  la  regla  universal  άƴƻ  es  posible golpear al amigoέ. 
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Desarrollo del 
juego 

Paso 1 
 

ORGANIZA AL GRUPO 
 

¶ Junta a los niños y realiza una ronda simple, conocida en la zona y 
mejor si es cantada. 

¶ Al término de la canción de la ronda,  invita a los niños a sentarse 
en sus mismos lugares.   De ésta forma será más fácil captar las 
atenciones de todos los niños. 

¶ Cuenta una historia para provocar la imaginación en los participantes. 
¶ Las historias pueden ser libres, sólo recuerda nombrar lugares que 

ellos puedan conocer o estar cerca de ellos. 
 

Paso 2 
 

INTRODUCE AL GRUPO A LA HISTORIA DESDE EL IMAGINARIO 
 

¶ Cuenta, por ejemplo: 
 

Un día me encontraba subiendo el cerro y de repente 
me dio tanto pero tanto sueño (debes hacer la acción de 
estirarte y bostezar) que me quedé dormido, cuando de 
repente llegaron unos angelitos a querer jugar 
conmigo.  Cada angelito tenía en su manƻ άŀƭgoέ que 
sonaba muy bonito. 

 
Jugamos mucho con los angelitos y al final del día se 
despidieron y me dijeron άƭƭeva estoέ (señalas un bulto 
lleno de los materiales). 

Paso 3 
 

MOTIVACIÓN 
¶ Pregúntale  a  los  niños,  motivándolos: ¿Quieren  jugar  cómo  los 

angelitos que jugaron conmigo? 
¶ Los niños de ésta edad se dejarán llevar, algunos responderán de 

inmediato que Sí, y otros sólo mirarán expectantes. 
¶ Abre con mucha emoción la talega, bulto o maletín y al abrir 

muestra en tu rostro una expresión de alegría con asombro y 
enseña la talega abierta de tal manera que la mayoría pueda ver 
los άtesoroǎέ que traes. 

¶ Entrega una botellita y materiales para que cada niño construya 
su propia sonaja. 

¶ Sonríe amablemente e incluso inclínate 
un poco para casi alcanzar su tamaño. 

¶ Cuando le haz entregado a todos, agarra tu botellita y construye 
tu propia sonaja. 
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 ¶ Debes   observar   que   todos   puedan   construir   con   el   material 
entregado. 

¶ Cuando todos terminaron, retoma la historia y diles que los 
angelitos movían sus sonajas y empieza a moverla para que suene 
y les dirás: 

 
Damos una vuelta (¡sonando la sonaja!) 
Saltamos (la instrucción con emoción) 
¡Somos pajaritos! 
¡Nos convertimos en perritos! 
Podrás proponer cualquier personaje que no asuste y 
permita moverse libremente en el espacio 

Paso 4 
La actividad puede terminar, diciéndoles a los niños que los angelitos los 
han visto jugar y se han puesto muy felices. 
¡Invítalos a guardar las botellitas, sonajas en la talega, para volver a jugar 
otro día! 
O con toda libertad puedes decidir que los niños se lleven sus sonajas. 
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Juego 2       

 

 

Nombre del 
juego 

Los tres chanchitos 

Edad De 3 a 6 años 

Participantes Máximo 20 niños y niñas. 

Objetivo: Creatividad, integración y juego 

Promueve ¶ La imaginación. 
¶ Exploración del espacio 

Materiales ¶ Imaginación. 
¶ Ganas de jugar y divertirse. 

Aprendizaje Trabajo en equipo 

Rol del 
facilitador 

¶ Realizar la actividad y que sea agradable para todos los niños. 
¶ Describe  con  emoción  las  actividades,  con alegría mezclado con 

asombro y solemnidad. 

¶ Facilitar, cuidar, acompañar y observar si alguno de los participantes 
necesita compañía o protección para brindársela. 

Recomendacion
es 

¶ Las mismas descritas en la actividad anterior sugerida. 
¶ La  historia  debe  ser  corta  para  evitar  se desconcentren. 
¶ Los gestos y tonos de voz son importantes para introducir a los 

niños a la narración. Motívalos y crea expectativas en los niños. 
¶ Utiliza tu imaginación para narrar la historia de los tres chanchitos, 

puedes variar la historia  pues  te  orientarás  a  construir  las casas 
de cartón, de madera y de ladrillo, tal como cuenta la historia. 

¶ Los niños se sumarán a la idea si los motiva. 
¶ Ellos no cuestionarán la existencia de los chanchitos, porque se 

entregaran a la historia.  
¶ Puedes usar todos los recursos de la zona, por ejemplo los juegos en 

sí mismos o generar en los niños la expectativa de colaborar con la 
construcción que será imaginaria. 

¶ Nombrar  la  regla  universal  άƴƻ  es  posible golpear al amigoέ. 
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Desarrollo del 
juego 

 

Paso 1 
 

ORGANIZA AL GRUPO 
 

¶ Reúne a los niños y realiza una ronda, puedes cantar si lo gustas o 
inventarte una canción. 

¶ Pideles que se suelten y se sienten en el lugar donde quedaron, 
cuidando que no estén distantes.   Procura generar una intimidad para 
contar una historia. 

Paso 2 
 

INTRODUCE AL GRUPO A LA HISTORIA E IMAGINARIO 
 

¶ Puedes empezar contando: 
άHabía una vez tres chanchitos que querían construir sus propias casas.  
Uno de ellos construyó su casa de cartón, otra de madera y otro 
chanchito construyó su casa de ladrilloΧ 
Entre ellos se pusieron de acuerdo y muy entusiastas empezaron a 
construir sus casas con la ilusión de invitar a sus hermanos y amigos a 
sus nuevas casas Un día, el lobo feroz se enteró que los tres chanchitos 
estaban felices construyendo sus nuevas casaǎΧ Dijo el lobo (y con 
voz impostada puedes decir) JAJAJA, ya verán esos chanchitos que sus 
casas  con un soplido, derribaré.  Fue así que el lobo esperó y esperó 
hasta que las casas fueron construidasέΦ 

 

Paso 3 
 

MOTIVACIÓN 
 

¶ En éste punto detienes la historia y anuncias emocionado: 

¶ άvué les parece construir unas casas como la de los chanchitoǎέΦ 

 
Utiliza tu imaginación para narrar la historia de los tres chanchitos, 
puedes variar la historia pues te orientarás a construir las casas de 
cartón, de madera y de ladrillo, tal como cuenta la historia. 

     
    Paso 4 
    ORDENA LAS ACCIONES 
¶ Invita a los niños a buscar alrededor, hojitas tiradas, piedritas, 

palitos que ellos mismos busquen y encuentren. 
¶ Vale todo lo que encuentren.   El trabajo es imaginativo y muy 

ligado a la historia del cuento de ƭƻǎ άtres chanchitosέ. 
¶ Delimita  pequeños  espacios  con  todo  lo  que  los  niños  y  niñas 

participantes encontraron, éstos se convertirán en las casas de 
ladrillo, madera y cartón. 

¶ No necesitas más materiales que la energía, emoción y vitalidad que 
deposites en la descripción imaginaria de las casas, usando la 
motivación de lo recogido por los pequeños. 
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 ¶ Invita a los niños a entrar a las casas (espacios que crearon) y que sólo 
necesitarás delimitarlas con lo que ellos mismos encontraron. Estos 
espacios no deben estar muy alejados entre sí. 

¶ Visita todas las casas y descríbelas imaginariamente, con puertas y 
ventanas y lo que los niños deseen y dale una característica 
importante. 

 
Paso 5 
 CIERRE 

¶ Retoma la historia:  

Dejas a los niños dentro de las casas: (Con Voz sonora άEntonces el 
Lobo se sorprendió de las casas tan bien construidas por los 
chanchitos y fue a soplar y soplar a cada una de las casaǎΧ (Haz 
cómo si el lobo soplara y se cansara de tanto soplar y sin éxito). 

¶ Convocas a todos los participantes y concluyes la historia afirmando 
con tono solemne que el Lobo tuvo que irse pues no logró derrumbar 
ninguna casa. 

¶ Puedes agregar que el Lobo se fue a construir su propia casa porque 
los chanchitos le habían dado muy buenas ideas. ά ̧colorín colorado, 
éste juego se ha acabadoέ. 

¶ En éste punto preguntas a los niños si les gustó la historia, rescatas 
comentarios si los hubiera. 

¶ Finalizas invitándolos a jugar libremente por todo el EPJ 
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Juego 3  

Nombre del 
juego 

La Búsqueda del tesoro 

Edad 5 y 6 años 

Participantes Máximo 20 niños y niñas 

Objetivo: Creatividad y juego 

Promueve ¶ La imaginación. 
¶ Integración. 
¶ Reciclaje. 
¶ Exploración. 
¶ Trabajo en equipo. 

Materiales Facilitador con anticipación prepara: 
 

¶ Pequeñas   botellas   de   plástico   recicladas, pueden ser frascos de 
remedio o botellas de gaseosa 

¶ Frejoles,  semillas,  chapas,  conchas  de  mar y/o piedritas. 
¡Convertirás los materiales en un juguete! 

Aprendizaje Los  niños  tendrán  la  experiencia  de  trabajo  en equipo. 

Rol del 
facilitador 

¶ Realizar la actividad y que sea agradable para todos los niños. 
¶ Describe  con  emoción  las  actividades,  con alegría mezclado con 

asombro y solemnidad. 
¶ Facilitar, cuidar, acompañar y observar si alguno de los 

participantes necesita compañía o protección para brindársela. 

Desarrollo del 
juego 

Paso 1 
 

PREPARACIÓN PARA EL JUEGO 
 

¶ El facilitador con los materiales construye dos o tres   juguetes: 
que podría ser una sonaja, o una pandereta hecha de chapas 
recicladas o una botella pequeña de plástico con piedritas o 
conchas de mar. 

¶ Busca dentro del EPJ lugares apropiados para esconderlos. 
¶ Los participantes buscaran los juguetes, por lo tanto evita lugares de 

peligrosos 
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ORGANIZA AL GRUPO 

 

¶ Reúne a los niños, formando un círculo o ronda y les pides que se 
sienten. 

Siéntate tú también armando el círculo. 
Paso 2 

 

MOTIVACIÓN 
 

¶ Cuéntales una historia pequeña con voz motivadora de narrador de 
cuentos: 

 
άIace  mucho, mucho tiempo, unos antiguos peruanos llegaron 
a éstas tierras, trayendo muchos bultos (párate en éste momento 
y sobre su sitio, simula que estás cargando una talega pesada en 
tu espalda) llenos de papas, cancha, panŜǎΧperoΧ en uno de esos 
bultos trajeron mucha alegría y tesoros que sólo ¡los niños y 
niñas podían ver! Ningún adulto podía verlos, porque eran mágicos 
y sólo los chicos de corazón valiente podían verlosΧCuenta la 
historia que algunos de esos juguetes   mágicos se encuentran   
escondidos   en éste mismo lugar (EPJ)ΧΦέ 

¶ Cambias de postura y te arrodillas (colocándose en otro nivel de 
postura) y les preguntas a todos los participanteǎΧ ¿Chicos, quieren 
jugar a la búsqueda del tesoro? 

 
Paso 3 

 

ORDENA LAS ACCIONES 
 

¶ Invita a los niños a pararse y les das las instrucciones: Hay juguetes 
escondidos por ahí (determinar el número: 2 o 3). 

¶ Delimitar la zona a buscar, por seguridad y orden. 
¶ Declaras: todos somos un equipo y tenemos la misión de encontrar el 

tesoro. ¡Vamos a buscar todos! 
¶ Asegúrate  y  menciona  claramente,  tengan  cuidado  con  los  más 

pequeños. 
¶ Pronuncia y declara fuerte y solemne: ά¡quien lo encuentra primero 

lo trae aquí y me lo entrega!έ 

¶ Da la orden, ¡pueden buscar! 
¶ Previamente   haz   escondido   los   juguetes,   acompáñalos   en   su 

búsqueda,  alentándolos y asegurándote que no se hagan daño. 
¶ Todos los niños, tanto los que buscan y encuentran los juguetes 

escondidos son felicitados y pueden conseguir άpuntƻǎέ o un 
simple y poderoso ¡bien!, nunca premios físicos. 

¶ Sigue alentando a todos y anuncias al grupo los juguetes que se van 
encontrando. 
El juego debe mantenerse dentro de lo imaginario 
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Paso 4 
 
RE - AFIRMA EL CONCEPTO DEL TRABAJO EN EQUIPO 
 

¶ Felicita a todos por sus logros en la búsqueda. 
Con cada encuentro de juguetes, entrega imaginariamente al equipo 

cualidades o poderes que sume a la autoestima de cada 
participante en el trabajo de equipo. 

¶ El  facilitador  debe  recordar  evitar  ingresar  a  los  conceptos  de 
competencia entre participantes. Todos ganan, porque todos 
buscaron y ayudaron a encontrar los tesoros. 

 
Paso 5 
 
CIERRE 
 
ω La actividad terminará, felicitando a todos por trabajar en equipo 
para conseguir el propósito de la búsqueda de los tesoros y diciéndoles 
que ahora todos son capaces de tener otros retos. 
 
Sugerencias 
 
Los niños a ésta edad son ágiles y entienden claramente las 
instrucciones de los juegos.   Sin embargo, es necesario que en los 
juegos que propongas, siempre utilices un lenguaje lúdico e 
imaginario.   Con la intención de desarrollar creatividad a largo plazo. 
  
Los niños en general se pierden en la fantasía y los juegos siempre 
movilizaran emociones, por ello debes estar prevenido y listo para 
promover que solucionen sus propios conflictos, tu rol es facilitar el 
proceso. 
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Sugerencia 4 
 
 
 
 

 
 

Nombre del juego  Los Súper Héroes 

Edad 7 y 8 años 

Participantes Máximo 20 niños y niñas 

Objetivo: Creatividad y juego 

Promueve ¶ La imaginación. 
¶ Integración. 
¶ Exploración. 
¶ Tolerancia a la frustración. 
¶ Control de los impulsos. 
¶ Seguimiento y respeto de las instrucciones. 

Materiales Facilitador con anticipación prepara: 
 

¶ Imaginación. 
¶ Una buena sonrisa. 
¶ anas de jugar. 

Mucha diversión. 

Desarrollo del juego Paso 1 
PREPARACIÓN PARA EL JUEGO 
¶ Cómo Facilitador crearás en el EPJ un circuito de obstáculos 

con secuencia de inicio a fin. 
¶ Para el armado del circuito, puedes usar los juegos del EPJ y 

agregar otras cosas, por ejemplo llantas, cajas que tengan que 
ser saltadas o bordeadas, etc. 

¶ Genera un orden en la secuencia y espacio suficiente para las 
maniobras que propongas y que correspondan a las 
posibilidades físicas de los participantes. 

 
Paso 2 
ORGANIZA AL GRUPO 
¶ Reúne a los niños y podrás convocarlos en círculo y siéntense 

todos en círculo. Estas ubicaciones te garantizan visualizar la 
participación y escucha de todos. 

¶ Conversarán acerca de los súper héroes  y se les preguntará a 
cada ǳƴƻΣ ǉǳŞ ǘƛǇƻ ŘŜ ǎǵǇŜǊ ǇƻŘŜǊ ǉǳƛǎƛŜǊŀǎ ǘŜƴŜǊ ȅ ǇƻǊǉǳŞΧ 
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 MOTIVACION 
¶ Con voz graciosa dirás, no puedes decir que quieres el súper 

poder de todos los poderes, debes elegir ¡sólo uno! 
¶ Escucha atentamente a cada uno de los niños y si alguno no 

logra proponer su súper poder, puedes ayudar para la 
decisión 

¶ Ningún  participante  debe  quedarse  con  una  sensación  
negativa ¡todos los poderes son válidos! 

 
Paso 4 
 
ORGANIZA LAS ACCIONES 
 
¶ El circuito ǘŜƴŘǊł ǳƴ ƴƻƳōǊŜΣ ŀǉǳƝ ƭŜ ŘƛǊŜƳƻǎ ά9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘƻ ŘŜ 
ƭƻǎ ǎǵǇŜǊ ƘŞǊƻŜǎέ 

¶ /ŀƳōƛŀ ŘŜ ǇƻǎǘǳǊŀ ȅ ŀǊǊƻŘƝƭƭŀǘŜΣ ǇǊŜƎǵƴǘŀƭŜǎΥ άΛŎƘƛŎƻǎ 
ǉǳƛŜǊŜƴ ƘŀŎŜǊ Ŝƭ ŎƛǊŎǳƛǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ǎǵǇŜǊ ǇƻŘŜǊŜǎΚέ 

¶ Los niños estarán motivados por lo vistoso del circuito. 
¶ Ordénalos y siéntalos a lo largo de la partida. 
¶ Empieza la descripción del recorrido. Recuerda que elegiste 

un súper héroe    y  recorrerás  el  circuito  con  la  actitud  del  
personaje  que elegiste.   Aumenta algo gracioso en su 
descripción, eso ayudará a motivarlos. 

¶ Finalmente, terminas el recorrido siendo claro en los retos a 
seguir. 

¶ Luego empiezas a   nombrar uno por uno de los participantes 
para cruzar el recorrido. 

¶ Debes tener la conciencia que cada participante debe esperar 
su turno y observar el recorrido del compañero(a), de ésta 
manera te asegura que cada participante tenga su ritmo y 
tiempo. 

 
Paso 5 
RE-AFIRMA CONCEPTOS DE RESPETO 
 
¶ Involucras los códigos de respeto por el turno del compañero 

y el propio, así como el propio control de sus ganas de 
participar de inmediato. 

¶ Al concluir todos los participantes el recorrido del circuito, 
ǇǳŜŘŜǎ ǊŜƛƴƛŎƛŀǊ Ŝƭ ƧǳŜƎƻΥ άǉǳƛŞƴ ǉǳƛŜǊŜ ƘŀŎŜǊƭƻ ŘŜ 
ƴǳŜǾƻέΧǇƻǊ ƭƻ ǊŜƎǳƭŀǊ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ŘŜǎŜŀƴΦ   9ƴ ŞǎǘŜ 
momento les dice que todos los superhéroes pueden hacerlo, 
respetando y cuidando del otro súper héroe.  

Paso 6 
CIERRE 
 
¶ La actividad finaliza felicitando todos los valores y súper 

poderes de los niños, pues ¡todos serán usados para el bien! 
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á dando us 

 
 
 

 

!b9·h bϲ луΥ CƛŎƘŀ ŘŜ ǊŜƎƛǎǘǊƻ ŘŜƭ ǳǎƻ ŘŜƭ 9tW  
 
 

Nombre del EPJ 

 
Esta ficha es para que registres cómo se est                 o 
dado al EPJ 

¿Quién completó la ficha? 
Nombre: Apellido:  

Día: Mes: Año: 

 
 
 
 

¿A qué hora estuviste presente?  
Hora de Inicio:   
Hora de Término: 

 

 

¿Cuántos niños y 
niñas menores de 5 
años viste en el EPJ? 

¿Cuántos de ellos 
estaban acompañados 
de un adulto? 

¿Cuántos niños y 
niñas usaban los 
juegos? 

 

 

 
Según lo que observaste ¿El EPJ estaba 
limpio? 

Sí                                    No 
Según lo que observaste ¿Había algo que 
causara daño? 

Sí                                    No 
¿Qué llamó tu atención? Escribe 

 
 
 
 
 
 

 

Municipalidad deΧ 
Muchas gracias




